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UYGUR TURKLERI ARASINDA SAMANLAR VE TEDAVI
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OZET

Zengin ve koklu bir kuilttire sahip olan Uygur Tarkleri, merkezi bir
cografyada yasamalari ve tarihi stirecte Samanizm, Totemizm gibi inang
sistemlerini ve Maniheizm, Budizm, Nasturilik ve Islamiyet gibi cesitli
dinleri kabul etmeleri nedeniyle sosyo-kulttirel yasamlar1 acisindan
Turk boylar1 arasinda ayr bir yere sahiptir. Bu zengin kulttirel yapiy1
icinde barindiran halk hekimligi ve bu cercevedeki uygulamalar, farkl
kaynaklardan beslenerek glinimiize kadar gelmistir. Uygur Turkleri
arasinda samanlarin tedavi etme, fala bakma ve bliyl yapma gibi cesitli
fonksiyonlar: vardir. Bu makalede, gintimiizde Uygur Turkleri arasinda
samanlarin 6zellikleri ve sihri-btiytsel islemler iceren tedavi yontemleri
tanitilip degerlendirilecektir.

Anahtar Kelimeler: Saman, halk hekimligi, sihir ve buyu.

THE SHAMANS AMONG THE UYGHUR TURKS AND THE
SHAMANS’ TREATMENT METHODS

ABSTRACT

The Uyghur Turks, having a rich and deep-rooted culture, has a
distinguished place among the Turkish tribes in terms of their socio-
cultural life due to their living in a central region and due to their
accepting the belief systems such as Shamanism, Totemism and the
various religions such as Maniheizm, Buddhism, Nestorianism, Islam,
in the historical process. The Uyghur folk medicine and other practices
in this context that contain this rich cultural structure in themselves
survive until today by being fed by different sources. Among the Uyghur
Turks the Shamans have a variety of functions such as treatment,
geomancy, and witching. In this paper, the Shamans’ peculiarities
among the Uyghur Turks in our day and their magical treatments
methods will be introduced and evaluated.

Key Words: Shaman, folk medicine, magic and bewitchment.

Tiirklerin ve gevrelerindeki topluluklarin i¢ Asya ve Orta Asya’da yasadiklari bolgelerde
uyguladiklar1 ve saman ya da kam adi verilen din adamlar1 araciligiyla gergeklestirilen bir inang ve
uygulamalar biitlinii olan Samanizm, Sibirya halklar1 basta olmak iizere Kuzey Asya topluluklari,
Mogollar ve Tiirklerin tarihi ve kiiltiirii icinde ayr1 bir 6neme sahiptir. Giintimiizde Uygur Tiirkleri
arasinda samanlar, biiyii ve sihir yapma, fala bakma, cesitli hastaliklar1 tedavi etme gibi islevlerle
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varligimi siirdiirmektedir. Uygur samanlar, Uygurlarin tarihi siiregte kabul ettikleri Maniheizm,
Budizm ve Islamiyet gibi dinlerin bazi inamis ve uygulamalarmi da bu faaliyetleri icinde
harmanlayarak gilinlimiize tasimiglardir. Bu makalede, ilk olarak Uygur Tirkleri arasinda
samanlarin giinlimiizde hangi isimlerle adlandirildigi ve sahip olduklar1 6zellikler hakkinda bilgi
verilecek, daha sonra da Uygur Tiirkleri arasinda samanlarin tedavi yoOntemleri tanitilip
degerlendirilecektir.

1.Uygur Tiirkleri Arasinda Saman

Saman kelimesinin Tunguzca “saman” sozciigiinden geldigi, Tunguzlarda “saman” veya
“saman”in bir nevi “rahip” veya “sihirbaz” anlaminda kullamldig: bilinmektedir." Ancak Samanin
biitiin milletlerde ve tarihin her déneminde adlandiriimasi ayni degildir.? Tiirk halklar1 samanlarina
genellikle kam (gam, ham) derler. Radloff’a gore, baslica Altay, Teleit, Lebed, Sor, Sagay,
Koybal, Kag, Kiierik, Soyon, Kumandi ve Uygur agizlarinda gecer. Mogollar, Buryatlar ve
Kalmuklar erkek Samanlarma b6, boge Yakutlar oyun, Cuvaslar yum, Kirgiz-Kazaklar baksi, baks1
ya da bahsi derler. Yakutlar ile Altaylilar kadin Saman i¢in Mogolca udugan (utahan, ubahan,
1duan) deyimini kullanirlar. Ancak Yakutcada hamma (kamla), “kamlik etmek” anlamindadir.’

Kam genellikle “kahin, biiyiicii” demektir. Ayrica “uzman hekim, bilim adami, felsefeci”
anlamlarina da gelir. Eski Tiirk¢e metinlerde bazen “putperest rahip”, bazen “biiyiici” anlaminda
kullamldigin1 goriiyoruz. Eberhard’a gore, eski bir Cin kaynaginda, Kirgizlarda Samana “gan”
denildigini goriiyoruz ki, bu herhalde kam olacaktir. Nitekim Radloff, 11. yiizyilda Hakas-
Kirgizlarda Samana “kam” denildigini yazar. Harva’ya gore, 13. yiizy1l Avrupa gezginlerinden V.
Rubruk da “sihirbaz” anlamimda ham (=kam) kelimesini kaydetmistir.*

Saman’in Eski Uygur Tiirk¢esinde “Kam” diye adlandirildigimi biiyiik alim Kaggarl
Mahmut “Divan-1 Liigati’t- Tiirk”te belirtmektedir. Kasgarli Mahmut eserinde, Uygurlarin ve
Tirklerin ilahi gili¢ ve kudrete sahip olan kisileri “Kam” diye adlandirdigini ifade etmistir. Ayrica
s6z konusu eserde, Miisliiman Tiirklerin Samanizm inancinin kalintilarini ihtiva eden geleneksel
tedavi ve byt ile ilgili uygulamalar i¢inde degerlendirilebilecek “abag¢1”, “abaki”, “arwa”, “arvis”,
“civr”, “uwrk”, “isrik”, “kam”, “kovu¢”, “iiriing”, “yarm”, “yel” ve “yelvi” gibi kelimelere yer
verdigini gérmekteyiz.®> Samanizmin tekdmiil merhalelerinin Semavi dinlerle kaynasarak varhigimn
siirdiirdiigiinii gostermesi agisindan bu kelimeler biiyiik 6neme sahiptir. Biiyiik diisiiniir ve alim

! Saman teriminin ortaya ¢ikist ve kokeni hakkinda bkz. Mircae Eliade, Samanizm likel Esrime Teknikleri, gev.
Ismet Birkan, Imge Kitabevi, Ankara 2006, s. 22; Saadettin Bulug, Samanizm Maddesi, Islam Ansiklopedisi, c. 11,
Istanbul 1971, s. 310; Abdiilkadir inan, Eski Tiirk Dini Tarihi, MEB Basimevi, Istanbul 1976, s. 8; Yusuf Ziya Yériikan,
Miisliimanliktan Evvel Tiirk Dinleri Samanizm Samanizmin Diger Dinler ve Alevilik Uzerindeki Etkileri, haz. Turhan
Yoériikan, Otiiken Nesriyat, Istanbul 2009, s. 75.

2 «“Saman” ve “kam” kelimesinin kullanimu ve yayildigi alan hakkinda genis bilgi igin bkz. Ibrahim Kafesoglu,
Eski Tiirk Dini, Kiiltiir Bakanligi Yayinlari, Ankara 1980, s. 39-40; W. Radloff, Versucht eines Worterbuches der Tiirk-
Dialecte, Petersburg 1889 Il, s. 476

3 W. Radloff, Versucht eines Worterbuches der Tiirk-Dialecte, Petersburg 1889, Il, s. 476.

* Saadeetin Bulug, Samanizm Mad. Islam Ansiklopedisi, c. 11, Istanbul 1971, s. 310; Hikmet Tanyu, Tiirkler
arasinda “saman” kelimesinin yerine “kam” kelimesinin kullanildigini ve kamlarin da genellikle kadin oldugunu ifade
etmektedir. Bu konuda bkz. Hikmet Tanyu, Tiirklerin Dini Tarihcesi, Burak Yayinlari, Istanbul 1998, s. 19-20.

® S6z konusu kavramlar hakkinda genis bilgi i¢in bkz. “Abagi” (Divanii Liigat-it-Tiirk Terciimesi, c. I, gev.
Besim Atalay, TDK Yayinlari, 1992, s. 136); “Abaky” (Divanii Liigat-it-Tiirk Terciimesi, c. I, . 136); “Arwa” (Divanii
Liigat-it-Tiirk Terciimesi, c. I, s. 283); “Arwis” (Divanii Liigat-it-Tiirk Terciimesi, c. I, S. 249); “Cwi1” (Divanii Liigat-it-
Tiirk Terciimesi, c. III, s. 225); “Irk” (Divanii Liigat-it-Tiirk Terciimesi, c. I, s. 42); “Isnk” (Divanii Liigat-it-Tiirk
Terciimesi, c. 1, s. 99); “Kam” (Divanii Liigat-it-Tiirk Terciimesi, c. I, s. 283, c. lll, 157, 443); “Kovu¢” (Divanii Liigat-
it-Tiirk Terciimesi, c. I1I, 5.163); “Uriing” (Divanii Liigat-it-Tiirk Terciimesi, c. I, s. 134); “Yarn” (Divanii Liigat-it-Tiirk
Terciimesi, c. III, s. 21); “Yel” (Divanii Liigat-it-Tiirk Terciimesi, c. IIl, s. 144); “Yelvi” (Divanii Liigat-it-Tiirk
Terciimesi, c. III, s. 33). Ayrica bu kelimelerin giiniimiiz Uygur Tiirklerinde kullanimi ve anlamlan igin bkz. Imin
Tursun, Kedimki Uygur Medeniyiti, Sincafi Halk Nesriyat1, Uriimgi 2000, s. 82-83.
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Yusuf Has Hacib’in eseri “Kutadgu Bilig”te de “kam” sozciligli asagidaki misralarda goriildiigii gibi
kullanilmustir:

Sendedir, gor bunlarn ilaci,

Tedavi edersin ilacla, sensin hekimlerin ustas1.®

Uygur Tirkleri arasinda kam soézcligli “hekim, usta”, “tedavi edici” manalarinda
kullamlmistir. Bu agidan bakildiginda, Uygurlarin atalar1 eski devirlerde “Saman”i; “Kam” ve
“Kaman” olarak adlandirmiglardir. Giliniimiizde ise Uygur Tirkleri arasinda “saman” igin
“perihon”, “cinkes”, “bahsi” ve dahan gibi terimler kullamlmaktadir. “Perihon” sdzctigiindeki peri
“cin”™ han ise “okuyucu, okuyan, ¢agiran” anlamindadir. Kissahan ve gazelhan gibi.” Perihon
teriminin yan1 sira “bahs1” (“dilenci ve gezginci Budist rahibi”; fa-she j%7% “din iistadi, ruhani”;
bak(;l/bakICI)g, “dahan” (dua-han “dua ile hasta tedavi eden”; darhan “demirci saman”), “cinkes”,
“molla” ve “biivi” terimleri de kullamlmaktadir.’ Cinkes sozciigiindeki “kes” eki “verilen”,
“meftun olan” manalarina sahip olup, “cinkes” sozciigii “cinlerle iligkili olan”, “cinlere meftun
olan” anlamina gelmektedir. ‘“Perihon”, “bahs1”, “dahan”, “molla” ve “biivi” denilen kisiler, bugiin
daha ¢ok fal bakma, kétii ruhlar1 kovup hasta tedavi etme isleriyle ugrasmaktadirlar. Bunlardan
“perihon” ya da “perihonluk” bazi arastirmacilar tarafindan “biliylici” veya “biiyiicilik”
anlaminda, bazilar1 tarafindan da “Samanhk” anlaminda kullanilmistir.”® Her ne kadar “Saman”,
cesitli milletlerde ve tarihin farkli devirlerinde degisik sekillerde adlandirilmigsa da, Saman’in
inang sistemi igerisinde sahip oldugu yer ortak bir tutum olarak muhafaza edilmistir.

Uygur arastirict Rahman Abdurahim’e gore; samanlarin etkisinin Uygurlar arasinda bugiine
kadar devam etmesindeki en biiyilk sebep samanlarda 6zel ve gizemli bir giiciin ve kudretin
varligina inanilmasidir. Samanlarin bu giice sahip olmasinin sebepleri ise sunlardir:

1. Samanlardan her birinin kendine dnderlik eden mezarlar1 ve mesayihleri vardir.

2. Samanlarin ruhlar, cinler, devler, periler ile iligskisi olduguna inanilir. Samanlarin hasta
tedavi etme siirecindeki etkisine siiphesiz inanilir.

3. Samanlar, ruhlarinin yardimiyla hastanin viicudundaki kétii ruhlar: ve kétii ruhlarin zararh
etkisini kovup ¢ikarir. Onlara “kastname”* okur. Ciinkii bu ruhlarin insanlar arasinda muhabbet ya
da nefrete sebep olduguna inanilir.

4. Samanlarin her tiirlii insan ve her tiirli is icin fala baktigina inanilir. Uygur Tiirklerine
gore samanlar, insanin gecmisi, bugiinii ve gelecegi; bir hastalifin sebebi ve tedavisi; ¢calinan bir

6 Resit Rahmeti Arat, Kutadgu Bilig | Metin, Ankara 1991, s. 522.

" Rahman Abdurahim, Uygurlarda Samanizm, Milletler Nesriyati, Pekin 2006, s. 3.

8 Abdiilkadir Inan, Kazak Tiirkgesindeki “Bahsi” sozciigiiniin yabanci bir kelime olup, Budizm etkisi ile dile
yerlestigini ve Budist olan Mogollarin dilinde “iistat” manasinda kullanildigim belirtmektedir. Ogrencilerin “ubas”, dini
egitim veren Lamalarin “bahsi” diye adlandirdigini, Tiirkmenlerde bu sozciigiin; “saz ¢alip sarki sdyleyen kisi” manasina
geldigini, Cagatay Tiirkcesinde ise “bahsi” sozciigliniin Uygurca “hizmet eden katip” manasinda kullamildigini ifade
etmektedir. Bu konuda ayrica bkz. Hikmet Tanyu, Islamliktan Once Tiirklerde Tek Tanri Inanci, Ankara 1980, s. 46; M.
Fuad Kopriilii ise tarihi vesikalarda “bahsi” s6zciigliniin “listat” manasinda kullanildigini belirtmektedir. Bu konuda bkz.
M. Fuad Kopriilii, Edebiyat Arastirmalari 1, 3. bs., TTK Yayinlari, Ankara 1999, s. 145-147.

® “Bijvi” teriminin etimolojisi ve semantik anlamlar1 hakkinda bkz. Wei Cuyi, Uygurcadaki “Biivi” Kelimesinin
Kokeni Uzerine, ¢ev. Alimcan Inayet, Tiirk Diinyas: Incelemeleri Dergisi (Journal of Turkish World Studies), V1 [ 2,
Kis/Winter-2007, s. 213-217

10 Alimcan Inayet, “Bugiinkii Uygurlarda Samanlik ve Bir Saman Duasi: Azaim Kosuk1”, Halkbilimi Dergisi, S.
1-2, 20009, s. 40.

1 Uygur Tirkleri arasinda samamin gorevlerinden biri de biiyii yapmaktir. Biiyii yapma veya biiyii bozma
esnasinda okunan dua tarzi sozlere “kastmane” denilmektedir. Bkz. Rahman Abdurahim, Uygurlarda Samanizm,
Milletler Nesriyati, Pekin 2006, s. 257-259; Abdurehim Hebibulla, Uygur Etnografiyisi, Sincafi Halk Nesriyat1, Uriimgi
2000, s. 398.
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esyanin nerede oldugu ve kim tarafindan ¢alindigi gibi konularda bilgi sahibidirler ve gelecekten
haber verirler.*

Uygur Tirkleri arasinda insanlarin tedavi olma, korunma ve gelecegi Ogrenme arzusu,
samanlar1 “kutsal iktidara” ve “gizemli giice” sahip kilmigtir. Samanlarin insanlarin yagamindaki
psikolojik giicli, Samanlarin “koruyucu”, “tedavi edici” ve “gelecekten haber verici” gorevini
gliniimiize kadar nasil siirdiirdiigiinii agiklamaktadir.

2. Uygur Tiirkleri Arasinda Samanhga Davet ve Samamn Egitimi

Sibirya’da ve Kuzeydogu Asya’da Samanlarin baslica devsirilme yollarimin “Samanlik
mesleginin kalitsal aktarimi (babadan ogla gegmesi)” veya “kendiliginden gelen bir i¢ ¢agrisi ya da
secilme” seklinde oldugu bilinmektedir.”®* Ayrica Altay ve Tunguzlarda klanin istegiyle de saman
olan bireylere rastlanir; fakat bu istek yukarida belirtilen yontemler yaninda zayif kalir. Kisaca
secilme adayin esrime deneyimine baglidir; esrime gergeklesmezse, 6len samanin yerini almak
iizere belirlenen geng elenir.”* Saman olacak kisiye ge¢mis saman atalarinin ruhundan biri musallat
olur; onu saman kilmaya zorlar. Bu hale Altaylilar “t6z basip yat” (ruh basiyor) derler. Ata ruhu
musallat olan adam bundan kurtulmaga ¢ahsir, Samanligi kabul etmemekle 1srar ederse deli olur.*

Eliade’ye gore secilme yontemi ne olursa olsun, bir saman ancak iki yonlii bir egitim alarak
saman olabilir: “Esrime diizeyinde (riiyalar, kendinden ge¢cme ve benzeri) ve gelenekler diizeyinde
(samanlik teknikleri, ruhlarin adlar1 ve iglevleri, klanin mitolojisi ve soyagaci, gizli dil vb.). Ruhlar
ve eski usta samanlar tarafindan iistlenilen bu ¢ifte egitim, bir sirra erdirme niteligindedir.*®

Samanlik nobetleri ani olarak gelir. Namzet once kendinde biiylik bir yorgunluk hisseder,
viicudu kasilip titrer ve bu hali esnemeler takip eder; gogsii daralir, bir takim acayip sesler
¢ikararak aglar, gozleri doner, sonra birdenbire si¢rayip ayaga kalkar, deli gibi donmege baslar ve
nihayet agzindan kopiikler sacarak yere yikilir, viicudu da hissizlesir. Bu istirapli haller bir miiddet
devam eder. Nihayet giiniin birinde namzet davulunu alip ¢almaga baslar ve artik sakinlesip
kendine gelir."’

Kamlar gerek erkek, gerek kadin olsunlar bir kast halinde bulunmazlar. Mensup olduklari
halk i¢inde yasarlar. Kamlar, nevrastenik sahsiyetler, karigik adamlardir. Bunlar tahsil gérmedikleri
halde dinin biitiin esrarim, tanrilarin hayatlarim ve secerelerini, onlarin islerine miidahale ve
hareketlerine tesir etmeyi bilirler."® Onlarin diger fani insanlardan @istiinliigii ancak ayin yaptiklari,
tanrilar diinyasina karigtiklari, ekstaz haline geldikleri anlarda olur. Ekstaz hali gectikten sonra kam
da bayag kisilerden farksiz olur.™

Kendisinin tanrilar tarafindan tayin edildigine, ruhlarin kendisinin hizmetinde bulunduguna
inanan kam, hayali genis, mistik ve yaratilistan zeki bir adamdir. Tabiattaki baz1 sirlara da vakiftir.
Kam (Saman) olacak adam kiiciikliigiinden beri ¢ok diisiinceli olur; vakit vakit can1 sikilir; tab’an
sairdir Ve irticalen siirler ilahiler séyler.zo

12 Rahman Abdurahim, Uygurlarda Samanizm, Milletler Nesriyat1, Pekin 2006, s. 222-224.

3 Mircae Eliade, Samanizm flkel Esrime Teknikleri, gev. Ismet Birkan, Imge Kitabevi, Ankara 2006, s. 31.

¥ Mircae Eliade, Age, s. 31.

5 Abdiilkadir inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm Materyaller ve Arastirmalar, TTK Yayinlari, Ankara 2006, s.
76.

'8 Mircae Eliade, Age, s. 32.

Y"'\W. Radloff, Sibirya dan II (Aus Sibirien), cev. A. Temir, Maarif Basimevi, Istanbul 1956, s. 19-20.

8 yusuf Ziya Yériikan, Miislimanliktan Evvel Tiirk Dinleri Samanizm Samanizmin Diger Dinler ve Alevilik
Uzerindeki Etkileri, hzl. Turhan Yériikan, Otiiken Nesriyat, istanbul 2009, s. 76.

9 Abdiilkadir inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm Materyaller ve Arastirmalar, TTK Yayinlari, Ankara 2006, s.
79.

2 Abdiilkadir inan, Age, s. 79.
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Samanlar deruni vecd halinde iken ruhunun goklere ¢iktigina ve yeraltina inip cehennemleri
gordiigiine inanir.”* Mensup oldugu boy ve oymak samana koruyucu diye bakar. Herkes onun iyi
duasimi “alkis” almaya ¢alisir. Hele ayin yaptigi zaman birinin verdigi su veya tiitsiiden memnun
olarak dua ederse, bu duanin ruhlar tarafindan kabul edilecegine inanirlar.?

Samanlikta ruhun ugusu (goklere yiikselmesi, yeraltina inmesi) ile “extase” bir arada ve ayni
zamanda vaki olan bir faaliyet belirtisidir. Saman, evlerinin etrafindan ayrilmayan, 6fkeli anlarinda
hayattaki akrabalarina zarar verecegi sanilan oliilerin ruhunu uzaklastirir, bazilarini yeralti katlarina
kadar kovalar, kurbanlar1 yiiksek tanrilara sunmak iizere kat kat goklere ¢ikar.”® Saman, hastanin
bedeninden ¢ikip gitmis olan ruhunu arar, bulur, getirir yerine koyar (hastaligi iyi eder.). Boylece
insanlarin ruhu ile de siki temas halindedir.*

Saman, Samanizme bagl halklarda ruhlarla insanlar arasinda araci roliinii oynayan bir tiir
din adamidir. Samanist diinya goriisiine gore, biitiin diinya iyi ve k&tii ruhlarin etkisi altindadir.
Biiylik ve ozellikle insanlara ve hayvan siiriilerine tiirli kotiilitkler yapmaya hazir kotii ruhlarla
iliski kurmak kudreti yalniz Samanda bulunur. Insanlar ruhlarin ne dogada ne huyda olduklarmi ve
her seyden Once onlara hangi yoldan gidecegini bilemez, onlarin nelerden hoslandiklarini, hangi
cins ve ¢esit kurbanlardan memnun kalacaklarimi saptayamazlar. Ata ya da akraba ruhlarindan
aldigi kuvvet ve ilham ile biitiin bunlar1 ancak Saman bilir ve bdylece bir yandan iyi ruhlarin
insanlar i¢in yararh ve hayirlt etkilerini devam ettirmeye, bir yandan da ¢esitli ¢arelere bagvurmak
suretiyle, kot ruhlarin zararli eylemlerini 6nlemeye yalniz onun giicli yeter. Saman bu amagla
tertip ezt;[igi ayinlerde ruhlar ile iliskiye gecip onlar1 hognut ve razi ederek istenilen sonucu almaya
calisir.

Glinlimiizde Uygur Tirkleri arasinda samanin se¢imi ve egitim siireci ise su sekildedir:
“Ruhlar yetiskin Kisiler arasindan birini segerek kirk giin ¢irak olarak egitirler ve segilen kisi ruhlar,
ilahlar ve cinlerle iliski kurabilecek yetenege eristikten sonra evlerine geri gétiiriiliir. Aradan gegen
kirk giin, secilen kisinin evinden “kayboldugu” siire olup, bu siirede ¢irak sadece siite benzer bir
stviyla beslenir. Bu tiir “cinler tarafindan kagirilan” kisiler kimseye karismazlar, bunlar ruhsal
yonden anormal Kisiler olup, davramglar1 da tuhaf olurlar. Bunlar; ancak saman olduktan sonra
kendilerine gelirler. Ruhlar bunlara harabelerde, mezarliklarda ve eski agaglarin altinda Samanlig1
ogretirler. Ciraklardan kirk giinliik siire icerisinde gordiiklerini kimseye anlatmamalari, sadece
beyaz veya mavi renkli elbise giymeleri, saman olduktan sonra kendini agiga ¢ikarmalari ve evinin
etrafinda bulunan yalmz agaca beyaz tug baglamalari, Sali, Carsamba, Cumartesi giines battiktan
sonra E%aliyet yapmalari, Samanlik egitimi aldiklar1 yerde belirli zamanlarda kurban sunmalar1
istenir.

Uygur Tirklerinin arasinda samanlarin 6zellikleri ve faaliyetlerinde ruhlar biiylik 6nem
tasimaktadir ve ruhlar; ilahlar, ruhlar ve devler olmak iizere iige ayrilmistir. Ilahlar, yani Tanrilar
gokte yasarlar. Bunlar arasinda Gok Tanri en kudretlisi olup, diger Tanrilar Gok Tanri’nin
yardimcilaridir. Ruhlar ise karakter bakimindan iyi ruhlar ve kotii ruhlar olmak {izere ikiye ayrilir.
Saman ruhu, hakanlarin ruhlari, kahraman ruhu, kabile ve soy iiyelerinin ruhlari iyi ruhlar
kategorisine aittir ve bunlarin mensup oldugu aile ve toplumu koruduklarina inanilir. Kabile tiyeleri

2! Samanlarin gdge yiikselisi ve yer altina inisi hakkinda bkz. Unver Giinay-Harun Giingér, Baslangi¢larindan
Giiniimiize Tiirklerin Dini Tarihi, Ragbet Yaymlari, Istanbul 2009, s. 118-122.

2 Abdiilkadir Inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm Materyaller ve Arastirmalar, TTK Yayinlari, Ankara 2006, s.
79.

% fbrahim Kafesoglu, Eski Tiirk Dini, Kiiltiir Bakanlig1 Yayilari, Anakara 1980, s. 29.

2 fbrahim Kafesoglu, Age, s. 29.

% Abdiilkadir inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm Materyaller ve Arastirmalar, TTK Yayinlari, Ankara 2006, s.
75-76; Saadettin Bulug, “Samanizm Maddesi”, Islam Ansiklopedisi, C. 11, Istanbul, 1971, s. 315.

% Rahman Abdurahim, Uygurlarda Samanizm, Milletler Nesriyati, Pekin 2006, s. 215-217.
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arasinda kotii niyetli kisilerin, cezalandirilarak oldiiriilenlerin, felakete ugrayip 6lenlerin, yabanci
veya diisman toplumuna mensup Kisilerin ruhlar1 kétii ruhlar i¢inde yer alir. Bunlarin ruhlariin cin
ve albastilara doniisilip insanlara zarar verdigine inanilir. Cin ve albastilar da kotii ruhlar grubunda
yer alip, karanliklar diinyasinda yasarlar. Bunlar gii¢lii olup olmadiklarina gore, “dev”, “albasti” ve
“cin” diye iige ayrilirlar. Inanca gore, “dev” kétii ruhlar arasinda en gii¢lii olanidir ve yalniz
agaclarin dibinde, harabelerde, eski degirmenlerde yasarlar. Devlerin ihtiyar kisilerin, dogum yapan
kadinlarin ve bebeklerin ruhuna zarar verip onlar1 hasta ettiklerine inanilir. Bunlarin riizgarina
kapilan insanlar delirir, felg olur veya dili tutulur.?” Uygur samanlar, devleri de Miisliiman, kafir,
mug (atese tapan) cuhut (Yahudi), tersa (Hiristiyan) diye aywrmuglardir. Miisliiman devlerin
insanlara pek fazla zarar vermediklerine inanilir. Albastilar devlerden daha zayif olup, bunlar da
insanlara zarar verebilmektedirler. Albastilar daha ¢ok zayif kisilere, 6zellikle bebeklere ve logusa
kadinlara zarar verirler. Albastilar insanlara daha ¢ok beyaz elbiseli, beyaz sagl ihtiyar nine
goriiniimiinde veya beyaz keci biciminde goriniir. Cinler, kot ruhlar arasinda en zayif olanidir.
Cinler de “temiz cin” ve “pis cin” diye ikiye ayrilir. Cinler mezarlarda ve harabelerde yasar.
“Temiz cin” nispeten iyi ruh olup, insanlara pek fazla zarar1 dokunmaz. Bu cin insanlara beyaz
elbiseli erkek gorliniimiinde rastlar. Samanlar temiz cinlerin yardimiyla gizli olaylar bilirler,
olacak olaylardan haber verirler. Samanlar bu cinlere “masayih” derler. Bu cinler geceleyin hareket
ettiklerinden, samanlar bunlar1 gece ¢agirir ve faaliyetlerini gece vakti yaparlar. “Pis cin” zayif da
olsa insanlara zarar verebilir. Bu cin daha ¢ok beyaz sagli ihtiyar nine, beyaz kegi ve ates biciminde
goriiniir. Pis cinler daha ¢ok bebeklere, logusa kadinlara ve gebe kadinlara zarar vermektedir.
Uygur Samanlarina gore, dev ve perileri ¢ok giiclii ruhlardir, dolayisiyla bunlarin sebep oldugu
hastaliklar1 tedavi ederken, samanlar cok ciddi olmaktadirlar.?®

Uygur Tirkleri arasinda her samanin kendine goére bir davulu, diimbelegi, tefi olup, o bunlari
caldig1 zaman insanlar etrafinda oynamaktadir. Bu merasimin asil amaci, koti ruhlar1 defetmek,
neyi kurban edecegini bilmek, hastaligi tedavi etmek, 6liim ve baska belalardan insanlar1 korumak
ve gelecekle ilgili haber vermektir. Samanizme gore, hastaligin asil sebebi koti ruhlardir. Samanlar
rilya tabiri yaparak, fala ve yildizlara bakarak gelecek hakkinda bilgi verirler. Kamlarin en basta
gelen fonksiyonu hastaliklari iyilestirmede kendini gostermektedir.®

2 (13

Bunlarin disinda, “ot kogiiriis”, “muska yapmak”, “kan kilmak” (hayvan kesmek), “koti
ruhlar1 toplamak”, “kastlama sihiri” gibi pek ¢ok cinkeslik (sihirbazlik) adetleri vardir. Bunlarin
tamamu 6zel duacilar (dahan, bahsi) tarafindan yapilir. Bu adetlerin hepsi Eski Saman inancindaki
ruhlarin diisiincesinden ortaya cikmugtir.*

3. Uygur Tiirkleri Arasinda Samanin Kiyafeti ve Esyalar

Samanin 6zel giysisi, kendi basina bir hierophanie (kutsalligin gériiniirlesmesi) ve dinsel bir
kozmografya olusturur; sadece ortada bir kutsallik bulundugunu degil, ayn1 zamanda bazi kozmik
simgeleri ve izlenecek meta-psisik yollar1 da agiga vurur.*® Samanin kendisine gii¢ depoladig:
malzemelerinden biri iizerinde ¢esitli unsurlarin ve hayvan kalintilarmin bulundugu saman
elbisesidir. Bu elbise onun esrik yolculugu sirasinda bi¢im degistirme yetenegine sahip olduguna
isaret etmektedir. Samanlar dinsel torenlerde kendilerine 6zgili saman elbisesini giyerler. Giysilerin

2 Alimcan Inayet, Alimcan Inayet, “Bugiinkii Uygurlarda Samanlik ve Bir Saman Duasi: Aziim Kosiki”
Halkbilimi Dergisi, S. 1-2, 2009, s. 42.

% Alimcan Inayet, Alimcan Inayet, “Bugiinkii Uygurlarda Samanlik ve Bir Saman Duasi: Aziim Kogiki”
Halkbilimi Dergisi, S. 1-2, 2009, s. 42; Rahman Abdurahim, Uygurlarda Samanizm, Milletler Nesriyati, Pekin 2006, s.
181-195.

% Bymairimu Abudukelimu, Uygur Tiirklerinin Dini Inamslar, (Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi), Ankara
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara 2006, s. 32.

* Bumairimu Abudukelimi, Age, s. 33.

3131 Mircae Eliade, Samanizm Ilkel Esrime Teknikleri, gev. Ismet Birkan, imge Kitabevi, Ankara 2006, s. 199.
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iizerinde cesitli sekiller ve resimler bulunur. Bu sekillerin &nemine inanilir. Ornegin; saman
giysisinin lizerinde bir kus resmi varsa Samanin kus yardimi ile 6teki diinyaya ugabilecegine
inanilmaktadir.*

Takim halinde saman elbisesinde su parcalar vardir: “Ciibbe veya hirkaya benzeyen bir
iistliik, serpus, simalde oturan halklarda gogiisliik, eldiven, yiiksek konglu ayakkabi.”*® Saman
elbiseleri cesitli Tiirk topluluklarinda hep ayni unsuru igermez. Bazen amaca gore elbisenin lizerine
takilan nesneler degisebilir. Genellikle deriden olan elbise diigmesiz ve onil agik olarak dikilmistir.
Kigin bir gémlek {izerine, yazinda ¢iplak beden iizerine giyilir. Deri kemer ya da kusak kullanilir.
Elbise iizerine cesitli simgesel anlamlart olan motifler ya da sekiller yine degisik seyleri temsil
eden demir ya da bakir nesneler yer alir. (Samanin alemleri, diinyay1 ve insanlarin canini, sonugta
evrenin yansimasini gdrmesini saglayan manevi ayna), giinesi ve ay1 temsil eden rozet ya da daire
seklinde kesilmis nesneler elbisenin {lizerine ilistirebilir. Giinesi temsil eden yuvarlak delik seklinde
nesne samanin yeraltina inmek i¢in kullandig1 deligin yerine gegebilir. Samanm omzunda ayrica
onun zorluklara olan dayaniklilig1 ve giiclinii simgeleyen bir demir zincir bulunmaktadir. Elbise
tizerine takilan demir nesneler koétii ruhlarin saldirilarina karst bir kalkan vazifesi goriir. Madeni
nesnelerin canli oldugu diisiliniildiigii i¢in bunlarin paslanamayacagina inanilir. Bazi saman
elbiselerinde, téren esnasinda yardim alinan hayvan ruhlara isaret eden tavsan, sincap ya da daha
baska hayvanlarin derileri, kus tiiyleri ya da pengeler asilabilir. Kimi zamanda elbisenin kollarina
ya da gogiis kisimlarina kol ve kaburga kemiklerini temsil eden ve genellikle tekrar dirilise isaret
eden sekillerde dikilmektedir. Bunlar bazen kol, bacak ve kaburgalar1 temsil eden ve genellikle
tekrar dirilise isaret eden sekillerde dikilmektedir. Bunlar bazen kol, bacak ve kaburgalari temsil
eden seritler ya da cubuklar olabilir.**

Uygur Samanlar1 baglarina beyaz veya mavi renkli ii¢c kenarli kalpak, yani kiilah, kadin
samanlar ise baslarina beyaz veya siyah ortii orterler. Erkek samanlar tizerine beyaz uzun kaftan,
kadin samanlar ise beyaz etek giyerler. 1949 yilindan 6nce samanlarin ayinlerde kadin gomlegi
giydikleri bilinmektedir.*®

Giintimiizde Uygur samanlar1 ayinleri sirasinda, kutsal hanger, kutsal kamg1, kutsal ip, agag
dali, kutsal tug, kutsal ¢irag, kutsal su, kutsal ates ve kutsal ayna kullanmaktadirlar. Bu esyalarin
ozellikleri ve islevleri ise soyledir:

Kutsal Hanger: Samanlarin hastanin viicudundaki koétii ruhlar ile karsilastiginda kullandig:
savas aletidir. Samanlarin kullandig1 kutsal hangerlerin ebati birbirinden farklidir. Baz1 Samanlarin
kutsal hangeri 50 cm. uzunlugunda olup sapina ii¢ veya dokuz tane demir halka gecirilir; yine bazi
hangerlerin uzunlugu 20 cm. ebatinda olup bu hangerlerin agz iki taraflidir.

Kutsal Kamg¢i: Bu kamgi, hastanin viicudundaki kotii ruhlart kovup ¢ikarmak icin kullanilir.
Kamg1 deriden yapilan ii¢ kayisin ii¢ kat 6riilmesiyle hazirlamir. Sap1 20-30 cm. civarinda olan bu
kamgi, ata binerken kullanilan kam¢iya benzemektedir.

Kutsal Ip: Uygur Samanlarinin en temel araglardan biri olan beyaz ip “peri oyununda” tug
yapilirken kullanilir. Bu beyaz ip, gokten yeryiiziine diisen nurun sembolii olarak degerlendirilir ve
insan ile Ulgen arasindaki elcidir. Kutsal ipin uzunlugu 4-5 m. civarindadir ve beyaz kegi kilnin
islenmesiyle birkag kat oriilerek elde edilir.

32 Yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Ana Hatlar:, Kabalc1 Yaymevi, Istanbul 2000, s. 71.
% Saadettin Bulug, Samanizm Maddesi, Islam Ansiklopedisi, c. 11, Istanbul 1971, s. 314.
3 Yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Ana Hatlar:, Kabalc1 Yaymevi, Istanbul 2000, s. 71.
% Rahman Abdurahim, Uygurlarda Samanizm, Milletler Nesriyati, Pekin 2006, s. 218-219.
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Kutsal Aga¢ Dali: Bu dal, “Koruyucu Tanr1” olarak goriilen meyve agaglarinin dallarindan
hazirlanir ve saman bu dali “peri oyunu”nun “tug baglama” asamasinda evin tavanina ¢ekilen
“kutsal ipin” ucuna takar. Bu aga¢ dali, genellikle budakli ségiit dalindan hazirlanir. So6giit dali
bulunamazsa, baska meyve agaglarinin dal da kullanilabilir.

Kutsal Tug: Dort renkteki kumas pargasi bayrak seklinde hazirlanir, “peri oyunu” yapilan
evin dort tarafina takilir. Tuglarin rengi; beyaz, mavi, kizil ve siyah olup, bunlar doért yoniin
semboliidiir.

Kutsal (Cirag) Kandil: Bu kandil, 20 cm. uzunlugundaki 40 kamig dalinin ucuna pamuk
sarilarak hazirlanir ve suyla 1slatilarak yakilir. Bu kandillerin sayis1 40 olup “cilten”in (kirk yildiz)
sembolii olarak evin dort tarafina ve ¢ekilen tugun etrafina dikilir.

Kutsal Su: Kaseye konularak onceden hazirlanan su veya siit, “han suyu” olarak
adlandirilmaktadir. Saman, bunu “peri oyunu” sona erdiginde hastanin viicudunu temizlemekte
kullanmaktadir.

Kutsal Ayna: Sembolik bir ayna olup, samanlara gore cinler ve albastilar bu aynadan
korkarlar.

Kutsal Ateg: Bir tutam kamis yakilarak hazirlanan kutsal ates, “peri oyunu” sona erdiginde
hastanin viicudunu temizlemekte kullanilmaktadir.

Kutsal Tef: Samanlarin perihonluk térenlerinde (peri oyunu) kullanilan en temel aletlerden
biri olup yuvarlak kasnaga esek derisi germek suretiyle hazirlanir. Tefin i¢ yiiziinde ¢ok¢a demir
halka bulunur. Tefin ¢ap1 gelenege gore 30 veya 50 cm’dir. Tef hasta viicuduna giren kotii ruhlari
kovup ¢ikarmak amaciyla “peri oyunu”’nda kullanilir. Tef, samanin mevcut cinlerini-ervahlarini
cagirmak, kotii ruhlari nara atarak bastirmak, ruhlara emir vermek ve hasta viicudundaki koéti
ruhlar1 korkutmak i¢in kullanilir. Bu amagla (peri oyununda) bir, ii¢, bes veya yedi tane tef
kullanilir.*

Kutsal tef, kutsal hanger, kutsal kamgi1, kutsal ip, kutsal cam, kutsal aga¢ dali gibi nesneleri
saman daima yaninda tasimaktadir. Kutsal tug, kutsal kandil, kutsal su, kutsal ates ve diger gerekli
nesneleri tedavi edilecek hastanin ailesi hazirlamaktadir.

4.Uygur Tiirkleri Arasinda Samanlarin Tedavi Usulleri
4.1. Peri Oyunu

Biiyiik karanlik bir odanin igine tug baglanir. Yani yiin ip (argamga)’in bir ucu yerdeki
kaziga, diger ucu ise bacaya baglanir. ipin bacaya baglanan ucuna “yurun” veya “jurun” diye
adlandirilan ¢esitli renkteki kumas pargalar1 (kurak), elma ve sogiit dallar1 baglanir. Hasta olan kisi,
bu tugu sikica tutup oturur. Ug veya bes bahsi, perihonluk elbiselerini giyip (gesitli renklerden
olusan kumas parcalarmi birlestirerek dikilen elbise) tug c¢evresinde yari ¢ember seklini
olustururlar. Ug bahs: tef ¢alar. Bahsilardan biri perihon basi olarak, elindeki kétii ruhu kovalayan
sopa veya bir avuc sOgiit agaci parcasiyla efsun (6zel bestelenmis bir siir) okumaya baslar.
Bahsilar, hastay1 tug ¢evresinde tef esliginde donmeye davet eder. Bag perihon da donmeye baslar.
Hastanin donecek giicii kalmayip oturursa, bas perihon elindeki “efsun sopasi”yla hastaya vurarak
onu dénmeye zorlar. Bahsilarin sarkilari gittikce yiikselir. Bazen hasta bayilip diiser. Bayilmak
perihonlara gore iyilige isarettir. Bu, hastay1 ¢arpan cinlerin maglup edildigi anlamina gelmektedir.
Tug baglamak iyi ruhlari ¢agirmak, kotii ruhlari cehenneme kovmak anlamina gelmektedir.

% Rahman Abdurahim, Age, s. 219-222.
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Perihonluk, genellikle ask derdinden sinir hastaligina yakalanmis Kisiler veya aniden ruhunda
degisiklik olan kisileri (gogu zaman kadinlar) tedavi etmeyi amaglar.*

4.2. “Hancer” ve “Kus Tiiyii” ile Okuma

Bu yontem, hastalar1 tedavi etme amaciyla yapilan uygulamalardan biridir. Bu uygulamada,
hastanin belli bir yeri agrir veya viicudu agirlagirsa samanin huzuruna gider. Saman, hastanin
hastalik alametlerini tespit ettikten sonra, hastaya belli bir yalniz agag, eski dam veya pis yerin
yanindan gegip ge¢medigini sorar. Hasta, bu durumun nasil oldugunu anlattiktan sonra, saman bu
hastaligin o yerdeki belli devlerin-perilerin veya koétii ruhlarin zarar vermesinden kaynaklandigini
soyler. Bunun {izerine saman, “hanger” ya da “dogan”, “sahin” veya “kirlangi¢” tliylinii hastanin
viicuduna siirerek okumanin gerekli oldugunu sdyler. Hanger siiriip okuma iglemi soyledir: “Saman
uzun sapli hangeri (veya saglam sapli bigagi) yanina koyar, dnce tiitsii yaparak iyi ruhlara dua eder,
sonra hangeri eline alip hastanin viicuduna zarar veren kotii ruhlart kovup ¢ikarmak igin “Azaim
Duasi”ni okumaya baslar.®® Saman duay: her bitiriste, hanceri 6niinde yatan hastanin basindan
ayagina kadar siirer. Her agsamada hangeri bu sekilde ti¢ veya yedi kez siirer. Kotii ruhlart kovup
cikarmanin son asamasinda saman, hangerin ucunu hastanin agriyan yerine dogrultarak tipki
hangeri hastamin viicuduna seri bir sekilde batirir gibi yapar.” Kus tiiyiinii hastanin viicuduna
siirerek okuma siireci ise su sekildedir: “Saman, kus tiiyiinii siirerek ‘Azaim Duasi’n1 okur; fakat
hanger yerine kus tiylnii kullanir. Duay1 okurken kus tliylinii hastaya bastan ayaga sirer.
Tedavinin son asamasinda, kus tiiyii ile hastanin viicuduna vurulur.”*

4.3. Ruh Gec¢irme

Bazi1 ¢ocuklar dogustan zayif bir viicuda sahiptir. Uygur Tirkleri, bu durumu bir hastalik
olarak degerlendirir ve bunu “avak olma” seklinde adlandirirlar.*® Bu durumda ya saman hastanin
evine gelir ya da hasta samanin huzuruna getirilir. Saman, hastay1r gordiikten sonra onun igin fal
ac1p, hastanin karnina belli bir devin-perinin zarar verdigini veya viicuduna bir cin girmis oldugunu
sOyler. Bunun tedavisinin de kétii ruhlarin bir kuklaya veya tasviri bir nesneye gegirilip okumak
oldugunu belirtir. Dolayistyla hastanin ailesine, bir “azaim kuklasi (cin kuklas1)” dikerek belirlenen
giinde getirmelerini sdyler. Azaim kuklasinin hazirlanma asamalar1 s6yledir:

% Perihonluk ve peri oyunu hakkinda genis bilgi i¢in bkz. Rahman Abdurahim, Uygurlarda Samanizm, Milletler
Nesriyati, Pekin 2006, s. 236-244; Abdulkerim Rahman, Uygur Folkloru, ¢ev. Soner Yal¢in-Erkin Emet, Kiiltiir
Bakanligi Yaymnlari, Ankara 1996, s. 147-148; Abdurehim Hebibulla, Uygur Etnografiyisi, Sincan Halk Nesriyati,
Uriimgi 2000, s. 403-404; Alimcan Inayet, “Bugiinkii Uygurlarda Samanlik ve Bir Saman Duasi: Aziim Kosiki”
Halkbilimi Dergisi, S. 1-2, 2009, s. 39.

% «AzAim Duasi”nin Uygur Tirkgesi metni igin bkz. Rahman Abdurahim, Uygurlarda Samanizm, Milletler
Nesriyati, Pekin 2006, s. 200-208; “Azaim Duasi”min Tiirkiye Tiirkgesine aktarilmis ve incelenmis metni icin bkz.
Alimcan Inayet, “Bugiinkii Uygurlarda Samanlik ve Bir Saman Duas1: Azaim Kosiki” Halkbilimi Dergisi, S. 1-2, 2009, s.
38-55.

% Rahman Abdurahim, Uygurlarda Samanizm, Milletler Nesriyati, Pekin 2006, s. 245-247.

40 «Avak” hastalif1 i¢in yapilan uygulamalarda, asin hazirlamst ve tedavi yontemlerinde bolgelere gore farklilik
gostermektedir. Bu konuda tedavilerden biri de sdyledir: Kiigiik ¢ocuklar siirekli aglayip hir¢inlagir, huysuzlagirsa bunun
“yel degmesi” veya “kotii nesne-cin garpmast” oldugu diisiiniilerek mollalara veya biivilere okutulur. Bu “kégiiriis (ruh
gecirme)” olarak adlandirilir ve tedavisi su sekildedir: “Sembolik olarak ¢ocuk kizsa kiz, erkekse erkek kukla yapilir, bir
ortii ve kullanilmamus kiigiik tabak hazirlanir, yedi evden ekmek alinir. Molla veya biivi gocuga efsun okuduktan sonra,
ekmek okunup ¢ocugun basindan ayagina kadar yedi kez “kog ko¢” denilip dondiirtiliir, sonra gece yarisi kukla kimsenin
gormeyecegi sekilde yol kenarmna oturtulur, 6rtii 6niine serilir ve Ortiiniin iistiine okunan yedi ekmek konulur. Bu
nesneleri koyan kisi, arkasina bakmadan eve gelir. Bazi yerlerde yedi evden un aliip “siiyiikk as” hazirlanir. As
hazirlaninca “siiyilk as” c¢ocugun c¢iplak bedenine siiriiliir. Bu asa da “avak ast” denilmektedir. Bu konuda bkz.
Abdurehim Hebibulla, Uygur Etnografiyisi, Sincaii Halk Nesriyat;, Uriim¢i 2000, s. 400; Abdulkerim Rahman, Uygur
Folkloru, ¢ev. Soner Yalgin-Erkin Emet, Kiiltiir Bakanhigi Yayinlari, Ankara 1996, s. 146.
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Kukla dikme: Kukla, beyaz bez ile dikilip i¢ine pamuk konularak hazirlanir. Kuklay1
hastanin ailesindeki yasli kadinlar hazirlar. Genellikle kukla 50 cm. ebatindadir ve kuklanin
cinsiyeti hastaya gore belirlenir.

Kukla Asimin Hazirlanmasi: Hastanin yakinlar1 “cin kuklas1” hazirlamanin yam sira “cin
as1”, “cin kab1” (“cin kasesi”) ve “cin kasig1” da hazirlar. “Cin as1” bir kez evlenmis yedi ciftin
evinden un istenip kazanda tuzsuz olarak kaynatilan suya bu unu koymak suretiyle hazirlanir. Bu
yiyecege ayni zamanda “umag” da denir. Bu as i¢in kullanilacak olan kase ve kasiklar “cin kasesi”,
“cin kagig1” olarak adlandirilir. Kase ve kasiklarin daha 6nceden kullanilmamis olmasi gerekir.
Hasta yakinlar1 samanin sdyledigi malzemeleri belirlenen bir vakitte samanin huzuruna getirir.
Saman Once tiitsli yaparak ruh ¢agirma duasimi okur, sonra kuklay:1 hastanin yanina koyup “azaim
duasi”ni okur. “Ruh gecirme” faaliyeti bittikten sonra, ¢ocuk kazanin bugusuna tutulur. Daha sonra
tuzsuz olarak yapilmis “avak asi (umag)” ¢ocuga igirilir, agin kalan1 kaseye konulur. Hastanin
yakinlar1 kuklay1 ve hazirlanan agi samanin tarif ettigi gibi o gece dort yol kavsagindaki agacin
yanina gotiirlip kuklanin oniine kaseyi ve kasigr birakir ve arkasma bakmadan gelir. Samanlarin
anlattigina gore; kuklay:r gotiiren kisi arkasina doniip bakarsa kuklaya gecirilen kotii ruh tekrar
hastanin viicuduna gelirmis.*

Eger yetigkinlerde “avak” hastalig1 goriiliirse, saman fala bakar ve bunun nedeninin birinin
“kastname” (kotil bilyil) okutmast oldugunu sdyler. Yukaridaki tedavi islemi biiyiik insanlar i¢in de
gecerlidir; ancak kotii ruhun gectigi kukla “ruh gegirilen gece” samamn gosterdigi mezarliktaki bir
agacin dalina asilir veya agaca yaslanir. Bu duruma Dolan Uygurlar1 arasinda daha sik
rastlanmaktadir.”

4.4. Tozlandirma

Biiyiimeyip zayif kalan c¢ocuklarin “avak” olduguna inanilir ve bu hastalii saman
“tozlandirma” yontemi ile tedavi eder. Bu tedavi yontemi soyledir: Hasta tarafi yedi degirmene
gidip, degirmenlerden topladiklar1 unlari karistirir. Saman, bu undan “avak” hastasi olduguna
inanilan gocugun viicuduna yedi hafta boyunca Carsamba giinleri bir miktar siirer ve “tozlandirma”
bliyiisiinii okuyup ¢ocuga iifler ya da bu unu hamur yapip ince sekilde agar ve hasta ¢ocugun
viicuduna siirer. Bu uygulamaya “tozlandirma” ad1 verilir.”®

Bazi yerlerde ise cin-seytanlari kovmak i¢in yedi degirmenden un alinip Sali aksami hasta
cocugun viicuduna yedi kez siiriiliir. Unun degirmenden alinis sebebi degirmenin cinlerin mekani
olarak diisiiniilmesiyle iliskilidir.**

4.5. Al Yapma

Bu tedavi islemi, genellikle ¢ocugu olmayan kadinlar ve eli-ayagi agriyan hatsalar icin
yapilmaktadir. Hasta olan kisi, samanin huzuruna gider. Saman fala bakarak bunun malum bir k&tii
ruhun zararindan kaynaklandigini sOyler ve hastaya “ak can” veya “kara can” (ak can; beyaz tavuk,
beyaz koyun, beyaz giivercinlerde; kara can, kara tavuk, kara koyun ve kara giivercinlerde bulunur)
bulup getirmesini sdyler. Hasta, bunu getirdikten sonra, saman onu hastanin bacagina veya eline
beyaz bir iple baglayarak “ruh ge¢irme” duasini okur. Saman, duayir her okudugunda elindeki

* Rahman Abdurahim, Uygurlarda Samanizm, Milletler Nesriyati, Pekin 2006, s. 247-248.

# Rahman Abdurahim, Age, s. 247-248; Bumairimu Abudukelimi, Uygur Tiirklerinin Dini Inamslart,
(Yaymlanmamus Yiiksek Lisans Tezi), Ankara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara 2006, s. 279.

43 Rahman Abdurahim, Age, s. 249; Abdulkerim Rahman, Uygur Folkloru, ¢ev. Soner Yal¢in-Erkin Emet, Kiiltiir
Bakanligi Yayinlari, Ankara 1996, s. 146.

* Abdurehim Hebibulla, Uygur Etnografiyisi, Sincafi Halk Nesriyat1, Uriimgi 2000, s. 400.
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dogan, sahin veya kirlangi¢ tliylinii hastaya bastan ayaga siirer. Tedavi bittiginde, hasta “can’™
samanin gosterdigi mezarhkta veya yalmz bir agacin dibinde bogazlayarak oraya gémer.*®

4.6. Kandil Yakip Okuma

Beli ya da bacagi uzun siire agriyan hastalar samanin huzuruna gider. Saman fala bakarak
bunun kotii ruhlarin verdigi zarardan olustugunu sdyler. Hasta yakinlari, samanin tarif ettigi gibi
yedi ¢ift, bir tek ¢orek ile kamigtan yapilmis yedi tane kandil hazirlar. Saman, hastay1 yatirip iistiine
yedi ¢ift bir tek ¢oregi dizer, onlarin iizerine yedi tane kandili koyarak yine hasta yakinlarmin
hazirladig1 dort kandili evin dort tarafina koyarak yakar. “Ruh gegirme” duasini okuyarak hastay1
tedavi eder.*®

4.7. Sac1 Yapma (Cacratku Sahs)

Bu tedavi islemi yiizii, bast veya bedeninde yara olan insanlar i¢in uygulanir. Bu hastaligin
sebebi ise cinlerin ve albastilarin oldugu diisiiniilen “kiil olan yere” hacetini yapmaktir. Bu
hastaligin birkag tedavi yontemi vardir. Bunlar:

1. Yedi evden birer kasik un isteyip gilivercin yumurtasi biiylikliigiinde ti¢ par¢a hamur
yogrulur ve sonra bu hamurlar birlestirilip ¢orek biiylikliigiine getirilir. “Molla” veya “dahan” ocak
Oniine oturup bu ¢érege okur, ifiiriir ve bunu kéze gémer. Okuma islemini piserken de devam
ettirir. Corek iyice kizarinca “pak” olarak adlandirilip ufalanarak etrafa serpilir. Molla veya dahan
“Iste bu ayetin giicii ile hamur yarilip dagildi, simdi cagratku goctii” der. Mollaya gore, bu serpme
sihrinin giicli ile hastanin yarasi iyilesir.

2. Mollalar veya biiviler ii¢ giin veya yedi giin sliresince ayet okuyup yaranin lizerine ii¢ kez
iifleyerek tiikiirtirler.

3. Kuru kavun kabugunu kepekle karistirip ¢ocugun basina ve yiiziine tiitsii yapilir. Bu
yontem ¢okea kullanilir ve evin biiyiik kadini tarafindan yapilir.*®

4.8. Ruh Cagirma

Bu sihri-biiyiisel islem gogunlukla gocuklar i¢in yapilir. Cocuklar hirginlasir, birden bire
korkmaya baslarsa ¢ocugun ruhunun korkup gittigi diistiniiliir ve ruh ¢agirma yontemi ile ¢ocugun
“ruhu” geriye dondiriliir. Uygur Tirklerinde bu islemi ¢ogunlukla ¢ocugun ninesi yapar ve
uygulama soyledir: “Anne, cocugu kucagina alip evde oturur. Ninesi ¢ocugun kiyafetini siiplirgenin
altina koyup evden disar1 ¢ikarak ¢ocugu adiyla ¢agirir. Sonra eve tekrar girerek ¢ocugun ruhunun
gelip gelmedigini sorar. Biri “Geriye dondii.” diye cevap verdikten sonra, ¢ocuga kiyafetleri
giydirilir. Bu, ¢ikip giden ruhu geri déndiirmek manasina gelir.*

4.9. Capaya Basip Okuma

Saman, beli agriyan ve ¢ocugu olmayan kadinlari bu yontemle tedavi eder. Tedavi islemi su
sekildedir: “Hasta, samanin huzuruna geldikten sonra, saman fal acarak hastaligin nedeninin kotii
ruhlar oldugunu sdyler. Saman, dua edip tiitsli yaptiktan sonra bir capayi atese atar. Capa ateste
kizardiktan sonra saman, hastayi yliziistii yatirip 6nce ayagin ateste kizdirilan gapaya sonra da

* Rahman Abdurahim, Uygurlarda Samanizm, Milletler Nesriyati, Pekin 2006, s. 249.

% Rahman Abdurahim, Age, s. 250.

4 Abdurehim Hebibulla, Uygur Etnografiyisi, Sincafi Halk Nesriyati, Uriimgi 2000, s. 403; Rahman Abdurahim,
Uygurlarda Samanizm, Milletler Nesriyati, Pekin 2006, s. 251; Abdulkerim Rahman, Uygur Folkloru, ¢ev. Soner Yalgin-
Erkin Emet, Kiiltiir Bakanlig1 Yaynlari, Ankara 1996, s. 146.

“ Abdurehim Hebibulla, Uygur Emografiyisi, Sincafi Halk Nesriyati, Uriimg¢i 2000, s. 402; Bumairimu
Abudukelimi, Uygur Tiirklerinin Dini Inamislar:, (Yayilanmams Yiiksek Lisans Tezi), Ankara Universitesi, Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Ankara 2006, s. 279.

* Rahman Abdurahim, Uygurlarda Samanizm, Milletler Nesriyati, Pekin 2006, s. 257.
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hastanin beline ve ayaklarna {i¢ kez basarak ruhlardan yardim ister ve kotii ruhlar1 kovup ¢ikarma
duasini okur. Bu islem yedi kez tekrarlanir.”

4.10. Cocuk Dileme

Uygur kadinlar, ¢ocuk dileyecekleri zaman samanin gosterdigi ormandaki bir agacin altina
esleriyle birlikte gidip agacin gdvdesini kucaklarlar ya da agac altinda esi ile birlikte bir gece
gegirirler.”® Bu uygulama yapildiginda ¢ocuk sahibi olunacagna inanilir. Hoten Uygurlari, bu
tiirdeki agaclar1 “yalnmiz ogul agac1” seklinde adlandirirlar. Ayrica Kumul Uygurlariin kadinlar
eslerini yanlarina alarak samanin gosterdigi “kutsal piarin” basmma gidip ¢ocuk dilerler. Cocuk
dileyen kadimin kocasi ¢apa ile pmarm kaynagindan ii¢ ¢apa balgik almaya ¢alisir. Eger pinardan
bu balgik ¢ikarilabilirse erkek c¢ocuk sahibi olunacagina inanilir. Sayet hicbir sey ¢ikmazsa,
hamilelikten {imit kesilir.”

4.11. Arindirma

Arindirma islemi, eski perihonluk yontemlerinden biri olup tarihi kaynaklarda belirtildigine
gore; eskiden Uygurlarin atalarinda hayvanlar hasta olunca veya uzaktan misafir gelince, iki ayr1
yere ates yakilip hayvanlar1 ve misafirleri atesten gegirerek “arindirma” adeti vardi.®® Uygur
Tirkleri arasinda giiniimiizde de devam eden perihonluk faaliyetlerinde ates ile “armdirma”
yontemi kullanilmaktadir. Ayrica su ve siit ile “temizleme” ydntemi de mevcuttur. Islamiyet’ten
sonra Islam dini inancinin tesiriyle muhteva yéniinden islam dini akideleri uygulanip sekli yonden
Samanizm ritiielleri devam ettirilmistir. Yani eski donemlerde yukarida bahsi gegen hastalik
alametleri goriildiigiinde, hayvanlarin ates arasindan gegirilerek “temizlenmesi” gelenegi, Islamiyet
ile birlikte “Kuran” ile “temizleme” gelenegine doniigmiistiir. Dolan Uygurlar arasinda yakin
donemlere kadar soy ve akrabalik iliskisi temelinde sekillenen “ak kandil” ve “kara kandil” olarak
adlandirilan bir toplanma sekli bulunup mensup olan her iiye; “ev kandili”, “inek kandili”, “mal
kandili” gibi kandil faaliyetlerini ger¢eklestirmekle vazifelidir. Bu faaliyetlerin belirli bir yapilma
zamani olmayip faaliyet zamanini ev sahibi belirler.**

4.12. Kan Akitma

Eli, kolu, beli agriyan ve birden sancilanan hastalar, tedavi olmak i¢in kasidecilere gider.
Kasideci, hastaya bakarak “yel degmis”, “Hizir’in oturdugu yola hacet kilmus”, “sahipli yeri
ezmis”, “sahipli yerdeki veya Kitmir Hoca’nin diistiigii yerdeki agaci kesmis” diyerek teshis koyar.
Kara koyun veya ii¢ dort kara tavuga yedi giin okuduktan sonra kasidecinin belirttigi yerde kan

akitilmas1 gerektigini sOyler. Hastanin hazirlig1 bitince okuma baslar. Okuma siiresince hastanin

%0 Rahman Abdurahim, Age, s. 250.

%! Uygur Tiirkleri arasinda “agag kiiltii”, “su kiiltii” ve “atalar kiilti”niin 6ne ¢iktig1 inanis ve uygulamalardan biri
de “cocuk dileme” ritiielleridir. Giiniimiizde Uygur Tiirkleri, Kaggarli Mahmut’un mezarina gidip, mezarin yanindaki
Hay-Hay kavaktan dilek dilemektedirler. Agacin dallarina gesitli kumas pargalarim ve ipleri baglayarak dileklerinin
yerine gelmesini saglamaya calisirlar. Bu, ¢ocuksuz kadnlarin biiyiisel bir giicii olduguna inanilan agaca siginmasidir.
Hay-hay agaci giinlimiizde de islevini hala devam ettirmektedir. Cocuk sahibi olmak i¢in Kaggarli Mahmut’un mezarini
ziyaret eden kadinlar, mezarm yakinindaki “Hazreti Mollam” dagina giderek dagin kovuklarina ellerini sokup “Ey
Tanrim, senden bir ¢ocuk istiyorum, yardim eyle!” diye dua etmektedir. O kovuktan eline ne gegerse agzina atip
yutmaktadir. Dagin topragini "ugur getirsin" diye yiizlerine siirmektedirler. Bu konuda genis bilgi i¢in bkz. Hebibe
Tursinniyaz, Uygur Ayalliriniii Tugut Adetliri Ustide Tetkikat (Uygur Kadmlarin Dogum Adetleri Uzerine Inceleme),
(Yaymmlanmanms Yiiksek Lisans Tezi), Sincafi Universitesi, Uriimgi 2007, s. 21; Rahile Davut, Uygur Mazarliri, Sincafi
Halk Nesriyat1, Uriimgi 2001, s. 40-41.

%2 Rahman Abdurahim, Uygurlarda Samanizm, Milletler Nesriyati, Pekin 2006, s. 253-254.

%8 Tiirklerde atesin islevi icin bkz. Jean Paul-Roux, Tiirklerin ve Mogollarin Eski Dini, Ragbet Yayinlari, Istanbul
1996, s. 233-237; Emel Esin, Tiirk Kozmolojisine Girig, Kabalct Yaymevi, Istanbul 2001, 5.93-109; Ahmet Gokbel,
Kipgak Tiirkleri (Siyasi ve Dini Tarihi), Otiiken Nesriyat, Istanbul 2000, s.225-229

** Rahman Abdurahim, Uygurlarda Samanizm, Milletler Nesriyat1, Pekin 2006, s. 254-255,
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yattig1 evin dort tarafina dort kandil yakilir. Okuma bitince de o evin etrafina yedi giin yedi yere
kandil yakilir. Daha sonra mollanin belirttigi yerde koyun veya tavuk hastamn gozii Oniinde
kesilerek kanindan agriyan yere siiriiliir. Boylece agrinin yavag yavas gectigi goriiliir. Bu tedavi
yontemi “kan akitmak” olarak adlandirilir. Uygur Tiirkleri arasinda kotii ritya goriince bir hayvani
Oldirlip kurban etme, define bulan kiginin bir malimi kurban etmesi ya da mali yoksa el
parmaklarindan birinin kanin akitma adeti de s6z konusudur.>

Ayrica samanlar da uygun gordiikleri bir vakitte kendilerinin tapindigi “Koruyucu Tanr1”
olan yalniz aga¢ veya kusa (dogan, sahin veya kirlangic), Samanlig1 6grendikleri yer i¢in “kan”
akitir veya tiitsii yaparlar. Samanlarin anlattigina gore; samanlar kendi mezar-mesayihlerine giigleri
yettigi olglide “kan akitip” tiitsii yakmazlarsa, bu mezar ve mesayihler samana 6fkelenir, ondan
uzaklasirlarmis. Boylece samanin sihirsel giicii zayiflarmus.*®

4.13. Aclas

Cocuklar rahatsizlanip siirekli aglarsa veya bilyiiklerin karm agrirsa bu kisiler, “ac1 girdi”,
“atesl tuttu” veya “sanct oldu” diyerek biivi veya biivilerden “el almig” kadinlara okutulur. Bu
“aclag” olarak adlandirilir. Tedavi islemi sdyledir: “Bir fincan kepek alinip bir ortiiye veya yere
konulur. Agict (biivi), fincani eline alip okuyup ti¢ kez iifler ve gocugun veya yetiskin hastanin
alnindan ayagma kadar “Go¢ GoOg¢!”, “Burada ne yapiyorsun?”, “Eski degirmen damma git!”,
“Yalmz agaca git!”, “Oziine geri dén!”, “iki evli olanlara git!” gibi sozlerle cinleri diirtiip ¢ikarir.>’
Bu islem, ii¢ kez tekrar edilir. Kepek olmadig1 zaman agici, eline yedi tane ekmek pargasi alip bu
islemi yapar. Agici, bu esnada esnemeye baslar. Birinin bir sey yerken bir bagkasinin onu cani
istersessya da gormedigi bir seyi birinde goriip hevesle ona bakarsa atesi ¢ikar ve bu sekilde tedavi
edilir.

4.14. Ates Cevirme
Bu tedavi islemi birkag¢ sekilde yapilmaktadir. Bunlar:

1. Insamin bedeni iisiir, titrer ve agrirsa ruhu “korktu, kact1” diye diisiiniliir ve “yel
degmesini” engellemek igin “ates ¢evirme” islemi yapilir. Aksam namazi vakti yedi avlusu olan
sokaktan veya dort yol agzindan ¢6p toplanarak demir bir kaba konur. Bunun {izerine biraz kepek
serpilir, sonra hasta kibleye dogru oturtularak toplanan ¢opler yakilir. Bu sirada “ates ¢evirici” dua
okur. Atesten dumanin ¢ikmasiyla birlikte, demir kabin igindeki atesin dumani hastanin yiiziine
iiflenir ve ates hastanin iizerinde yedi kez dondiiriiliir. Buna “ates gecirme” denir.

2. Bazilar1 bir tutam kara sogiit kepegini soguk suya koyup hastanin sirtina siirer ve “Gog!
Gog!” diyerek ii¢ kez iifler. Bu islem sadece aksam namazi vakti yapilir. Bu ates ¢evirmenin bir
tiirii olup “ucuklamak” olarak adlandirilir.*®

3. Besikteki bebek rahatsizlandiginda, bebegin annesi onu kucagina alip iistiine bir bez ya da
basortiisii orter. Bebegin ninesi, bir tutam kamis yakarak dua edip bebek ile annesinin basinda atesi

% Abdurehim Hebibulla, Uygur Etografivisi, Sincaii Halk Nesriyati, Uriimgi 2000, s. 398.

% Rahman Abdurahim, Uygurlarda Samanizm, Milletler Nesriyat1, Pekin 2006, s. 267-268.

*" Bir nevi cin ¢tkarma islemi olan bu uygulamada bazen de biiviler “Cikarsan ¢ik, ¢ikmazsan hasira sararak atese
verecegim” diyerek cine hitap eder. Uzunca esneyerek agzindan ates cikarir. Boylece, hastaligi yapan “ot”u oradan
uzaklastirmus olur. Bkz. Bumairimu Abudukelimu, Uygur Tiirklerinin Dini Inanislari, (Yaymlanmamis Yiiksek Lisans
Tezi), Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara 2006, s. 102.

%8 Abdurehim Hebibulla, Uygur Emografiyisi, Sincafi Halk Nesriyati, Uriimei 2000, s. 400-401.

% Abdurehim Hebibulla, Age, s. 400-401.
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tic kere ¢evirir. Bu iglem yedi kez tekrarlanir. Ates ¢evirme bittiginde anne, ¢ocuk ile kendisinin
basindaki bez, kumas veya basortiisiinii ¢ikarmayarak ¢ocugu eve gotiiriir.”

4.15. Dondiirme

Kiiciik ¢ocuklarin dogustan gozii zayif olup giderek bu rahatsizlik artar veya sasi olursa bu
“yel degmesi” olarak diisiiniiliir. Mollalara ve dahanlara okutulur. islem sdyledir: Molla veya dahan
kurt 6ldiirmiis bigak bulunmasim ister. Eger boyle bir bicak yoksa kara tavuk veya gok giivercini
okuyup oldiiriir. Sonra bu kanlt bigagi (kurt 6ldiirmiis bigagi) hastanin goziiniin {istiinde ii¢ kez
déndiiriir. Buna “dondiirme” adi verilir. ** Bu islemde gézdeki cinleri kovma sihri s6z konusudur ve
déndiirme isleminden iki-ii¢ ay sonra iyilesecegine inanilmaktadur.®

Sonug olarak; Uygur Tiirkleri arasinda Samanlarin giiniimiizde farkl: isimlerle ve islevlerle
varhigin siirdiirdiigiinii sdyleyebiliriz. Uygur halk hekimligi i¢inde 6zellikle perihonluk, dahanlik,
kasidecilik, aglas (ot kdgiiriis), muskacilik ve falcilik® gibi isimlerle anilan ve mesleki nitelikte
onceden beri devam eden geleneksel uygulamalar dikkat ¢ekmektedir. Temelinde sihri ve biiyiisel
uygulamalar1 barindiran bu tedavi yontemleri, gliniimiizde “perihon”, “cinkes”, “dahan” “molla”,
“biivi”, “kasideci” gibi isimlerle adlandirilan ve farkli 6zelliklere sahip kisiler tarafinda devam

ettirilmektedir.

Uygur Samanlarin tedavi yontemleri incelendiginde, “atalar kiiltii”, “ates kiiltii”, su kiilti” ve
“agag kiilt” gibi eski Tiirk inang siteminin yani sira taklit ve temas biiylisliniin de etkin bir sekilde
kullanildig1 goériilmektedir. Bu tedavi yontemleri igerisinde dikkat ¢eken hususlardan biri de eski
Tiirk inamslartyla Islam dinine iliskin unsurlarm bir arada kullanilmasidir. Tedavi islemi sirasinda
cesitli ayetlerin ve ilahi niteliginde dualarin okunmasi bu durumu agikga ortaya koymaktadir.

Uygur halk hekimliginde, hastaliklarin gerek teshisi gerekse tedavisi noktasinda Samanlarin
en ¢ok basvurdugu kisiler ruhlardir. Her Samanin bagli oldugu bir mezar ve mesayih olmasi,
ruhlarin iyi ve kotii ruhlar olarak siniflandirilmasi ve ruhlarin yasadiklari yerlerin kesin olarak tayin
edilmis olmasi, Uygur Tiirklerinin ruhlarla ilgili inanis ve diisiincelerini de ortaya koymaktadir.
Ruhlarla ilgili bu anlayisa bagl olarak da hastaliklarin temel sebebinin k&tli ruhlarm insan
viicuduna zarar vermesi olarak diisiiniildiigii goriilmektedir. Dolayisiyla hastaliklarin tedavisinin de
bu koétii ruhlarin insan viicudundan kovulmasi ya da ¢ikarilmasma bagli olarak gergeklesecegi
inanc1 yaygindir. Bir baska ifadeyle Uygur halk hekimligi, eski Tiirk inan¢ ve diisiince sistemiyle
Samanizm akidelerinin birlesmesinden miitesekkil olan kamlar tarafindan yaratilan iyi ruhlar
vasitastyla kotii ruhlar1 kovmak ve sindirmek amaciyla alinan tedbir ve uygulamalari ihtiva eder.
Bu adetler daha sonraki donemde daha da gizemli bir hal alarak mesleki hiiviyete biirtindiirilmiis
ve Islami akidelerin icerisinde de devam ettirilmistir.

8 Rahman Abdurahim, Uygurlarda Samanizm, Milletler Nesriyati, Pekin 2006, s. 256. Uygur Tiirkleri arasinda
atesle ilgili bircok uygulama s6z konusudur. Ornegin; diigiin giinii gelin geldiginde, yeni eve girmeden énce gelin atesin
etrafinda dondiiriilerek temizlenir. Baz1 Uygurlar, yeni ev yaptiginda, ¢at1 yaptirdiginda, eve tadilat yaptiginda dama
cikilan yere atesin sembolii olarak kizil kumag baglayip “ates”i evin iistiine alir hem de evin iginde tiitsii yakarlar. Bu,
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8 Abdulkerim Rahman, Uygur Folkloru, ¢ev. Soner Yalgin-Erkin Emet, Kiiltir Bakanligi Yayinlari, Ankara
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yant sira bu topraklarda yasayan diger Tiirk boylar1 arasinda da falcilik olduk¢a yaygindir. Bu konuda genis bilgi i¢in
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