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EDITORDEN

Genel olarak tiiketici davranigi, bireylerin mal ve hizmet
satin alma ve kullanmadaki kararlar1 ve davranislari ifade
etmektedir. Birgok i¢ ve dis degiskenlerin etkisi altindaki
bu karar ve davranislarin gosterdigi degiskenlik isletmeler
acisindan biiyiik 6nem tasimaktadir. Ciinkii bu kapsamdaki
veriler isletmenin karliligini, miisteri portfoylinii ve pazar
paymi yakindan ilgilendirmektedir. Dolayisiyla tiiketici
davranisi alani ile ilgili giincel bilgiler isletmelerin gelecegini
yakindan ilgilendirmektedir. Gelecekte ayakta kalacak
isletmeler tiikketici davraniglarint dogru okuyan ve buna gore
strateji gelistirebilen igletmeler olacaktir. Aksi halde iiretilen
ama hedef kitleye ulastirilamayan {iriin yiginlar ile birlikte
kapanmak zorunda kalan isletmelerin sayist her gecen artmaya
devam edecektir.

Akademik calismalarla gelecege yon vermek, tiiketici
davraniglar1 kapsaminda giincel ve birbirinden kiymetli
caligmalart ayni ¢ati altinda toplamak temel amacimizdir.
Tiiketici Davranislart kitaplarimiz tematik ve nis alanlardaki
akademik kitaplara olan gereksinime cevap veren bir seri olmasi
nedeniyle de alandaki 6nemli bir boslugu doldurmaktadir.
Bu eserde tiiketici davramigi ile ilgili farkli konulardaki
nitel ve nicel ¢aligmalara yer verilmis olup, alaninda uzman
akademisyenlerimizin katkilartyla kitap son halini almistir.

Birbirinden degerli akademisyenlerimizin giincel caligmalari
ile viicut bulan Tiiketici Davraniglari-5 kitabimizin bilim
diinyasina, akademisyen ve arastirmacilarimiza katma deger
saglamasi en biiyiik beklentimizdir. Her boliimiin sorumlulugu
ilgili yazarlara ait olup, bu eserin ortaya ¢ikmasinda 6zverili
caligmalar1 ile emegi gegen degerli akademisyenlerimize,
EGITIM Yayinevi ve calisanlarina tesekkiir ederim.

Dog. Dr. Davut KARAMAN
Yaymn Editorii
Alanya Alaaddin Keykubat Universitesi



ONSOz

Tiiketici davraniglari, dinamik yapisim1 aldigi insan
temelinde siirekli degisen, gelisen ve arayista olan stratejik bir
alan olarak degerlendirilebilir. Bu stratejik alan glinliimiiziin
paradoksal gecerlilikleri ile eklektik varsayimlari ¢cercevesinde
tekrar tekrar calisilmasi gereken bir olgu ortaya g¢ikarmistir.
Oyle ki kimi zaman bu olgu elestirel diisiiniilmesi gereken,
bircok farkli degiskenle birlikte sentezlenmesini i¢eren biitiinsel
yapilara vurgu yapmaktadir. Buradan hareketle sunu sdylemek
yanlis olmayacaktir: “Tiiketicinin farkina varilabilmesi,
algilanabilmesi, anlasilabilmesi ve igsellestirilebilmesi
icin tiikketici davraniglart belirli araliklarla ve diizenli
degerlendirilmelidir”. Bu bakis agisi tiiketici davranislariin
ne derece 6nemli ve giincelligini hi¢gbir zaman yitirmeyecek
bir alan oldugunu ortaya koymaktadir. Bu nedenle tiiketici
davraniglart gerek farkli disiplinlerle iliskilendirilerek,
gerekse kendi igerisinde farkli kitlelerle degerlendirilerek
diizenli galisilmasi gerekir. Bu g¢er¢evede ele alinmis olan ve
Editorligiinii degerli meslektasim Dog. Dr. Davut KARAMAN
tarafindan yapilan “Tiiketici Davraniglari-V Giincel Akademik
Caligmalar” baglikli bu eser tiiketici davranislar1 odaginda
sekillenerek alana katki saglayacak birgok kiymetli boliimil
icermektedir.

Kitabm birinci bolimii “Tiiketici Davranis1 ve Astroloji”
konusu Saymn Funda DEMIROGLU ve Tolga ULUSOY
tarafindan hazirlanan bu boliimde alanda az sayida yapilmis
olan tiiketim-pazarlama-astroloji konusunda ele alinan derleme
ile gelecekte yapilacak olan c¢aligmalara yol gostermesi
amaclanmistir. Ikinci bolimde “Siirdiriilebilir Tiiketim
Baglaminda Alternatif Gida Aglarma Katilim Motivasyonlar1”
bashikli calisma ile Sayin Ziileyha GOKCE alternatif gida
aglarindaki yeni tiiketicilerin; egilim, tercih ve davranislarina
151k tutmustur. Uglincii boliimde “Nostalji Pazarlamasindan
Retro Pazarlamaya Tiiketici Davranigi” baslikli calisma ile
Sayin Cihat KARTAL, Tiilin DURUKAN ve Esma Ebru
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SENTURK giiniimiizde i¢ ice gecmis olan eski ve yeni
kavramlariin yaninda, ¢ogu zaman birbirleri ile karistirilan
antika, vintage ve retro Trlinlerin tliketici davraniglari
tizerindeki etkisini ortaya koymay1 amaglamislardir. Dordiincii
boliimde “Metaverse Fenomeninin Kiiresel Tiiketici Davranist
Yansimalar1” baglikli ¢alisma ile Sayin Murat ALTIOK ve
Tanyeri USLU tarafindan kavram ve teknolojiler literatiir
verileri ile agiklanmig, ardindan metaverse olgusunun
pazarlama, tiiketici, reel sektor uygulama ve aktivite boyutlari
irdelenmistir. Beginci boliimde “Tiiketici Davranist ve NFT
Pazar1” baglikli ¢alisma Sayin Tolga TORUN tarafindan 6zel
bir akilli sozlesme tiirii olan Non-Fungible Token (NFT-
Degistirilemez Jeton) ele alinmis ve farkli alanlardaki NFT
uygulamalarmin tiiketici davraniglarina olan etkisini ortaya
koyulmustur. Altinc1 boliimde “Tiiketici Davranisi ve Duyusal
Pazarlama” bashkli calismada Saymn V. Ozlem AKGUN
tarafindan tiikketici davranislari duyusal pazarlama ekseninde ele
alinmaktadir. Yedinci boliimde “Kiiltiiriin Tiiketici Davranisina
Yansimalart ve Pazarlama Stratejileri” baslikli ¢alisma ile
Saym Hatice GENC KAVAS farkli kiiltiirlerde bireylerin ve
dolayisiyla tiiketicilerin davraniglari, Hofstede’in 6 kiiltlir
boyutu ve bu boyutlar baglaminda tiiketicilerin davraniglart
ile pazarlama stratejileri ele alinmistir. Sekizinci boliimde
“Tiiketici Davranisi ve Anin Tadin1 Cikarma JOMO” baslikli
calisma Sayin Ozlen ONURLU, JOMO kavramini kavramsal
olarak agiklamak ve tiiketici davraniglari literatiirindeki yerine
deginmektir. Dokuzuncu boliimde “Tiiketici Davranist Renk
ve Tasarimlar” baslikli ¢alisma ile Saym Ozlem SENLIK
tarafindan igletmelere tliketici davranigi ve satin alma
stireclerinin renk ve tasarimlarla degerlendirilmesine yonelik
degerlendirmeler yapilmistir. Onuncu bdéliimde “Tiiketici
Davranislar1 ve Deneyim Pazarlamasi” baslikli ¢alisma ile
Sayin A.Erhan ZALLUHOGLU ve Elif Tunali CALISKAN
tarafindan deneyim kavraminin tiiketici davranislari iizerindeki
etkisi a¢iklanmaya c¢aligilmistir.
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Bu degerli ¢alismalarin bir araya gelmesi neticesinde ortaya
¢ikan “Tiketici Davraniglari-V Giincel Akademik Caligmalar”
baslikli bu eserde sahsima bu 6ns6zii yazma onurunu veren
kiymetli meslektasim Saymn Editér Dog. Dr. Davut KARAMAN’
a miitesekkirim. Bu vesile ile b6liim diizeyinde katki sunan tim
yazarlarimiza alana katki sunduklari ¢aligmalarindan dolay1 da
ayr ayr1 tesekkiir etmek isterim. Okurunun ¢ok, alanda aranan
ve ¢okga atif alan, yeni fikirlere 151k tutacak bir akademik kitap
olmasi temennisiyle.

Prof. Dr. Omer Kiirsad Tiifekci
Isparta Uygulamah Bilimler Universitesi

Biiyiikkutlu Uygulamal Bilimler Fakiiltesi Dekani



SURDURULEBILIR TUKETIM BAGLAMINDA ALTERNATIF
GIDA AGLARINA KATILIM MOTiVASYONLARI

Ziileyha Gokge'

GIRIS

Artan diinya niifusundan dolayr meydana gelen tiiketim,
doganin yenilenme kapasitesinden %30 daha yiiksektir
(Staniskis, 2012: 1015). 2023 yili itibariyle 8 milyara ulasan
(URL-1). Diinya niifusunun tiiketim ihtiyacini karsilama
sorunu tiikketime dair yaklasimi degistirmistir. Bu dogrultuda
daha az degil; daha iyi ve verimli tiiketim ile insan saglig
ve c¢evrenin maruz kalacagi zarar azaltilabilir. Siirdiiriilebilir
kalkinmaya cevap verecek bir tiketim, mevcut sekli ile
miimkiin degildir. Bu baglamda siirdiiriilebilirlik; kalkinma
ve ¢evre arasinda bir koprii roli tstlenmektedir (Akenji ve
Bengtsson, 2014: 524). Tiiketime c¢evresel ve toplumsal
acidan bakildiginda; ihtiyaglar tatmin edilirken siirdiiriilebilir
kalkinma ile stirdiirtilebilir tiiketim arasindaki iliskide uyum ve
tutarlilik aranmaktadir. Bunun i¢in de; siirdiiriilebilir kalkinma,
siirduriilebilir tiiketime uygun olacak sekilde tasarlanmalidir.
Diger bir yandan tiiketimin siirdiiriilebilir hale gelmesi i¢in
tiretimin de siirdiiriilebilir olmast gerekmektedir. Bu durum,
iiretim organizasyonu igerisinde yer alan her bir aktoriin
(tedarik zinciri iiyeleri gibi) siireci desteklemesi ile miimkiin

1 Ogr. Gor. Dr., Nevsehir Hact Bektas Veli Universitesi, Giilsehir Sosyal Bilimler Meslek
Yiiksekokulu, Nevsehir, Tiirkiye, zuleyha.gokce@nevsehir.edu.tr, ORCID: 0000-0002-1144-
0453.
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olabilir (Govindan, 2018: 421). Uretim sirasinda ortaya
cikan kayip ile tiiketim sirasinda ve sonrasinda ortaya ¢ikan
israf engellenerek iiretim faktorlerinin Omriiniin uzatilmasi
saglanabilir. Siirdiiriilebilir bir kalkinma i¢in daha az
hammadde kullanimiyla daha verimli ve karli {iretim yapilarak
iiriin degeri artirilir ve bu esnada daha az kirlilik ve atik ortaya
cikarilarak gelecek nesillere daha kaliteli bir ortamda yasama
imkani sunulur (Kummu vd., 2012: 478). Daha iyi bir gelecek
icin tiikketilen gidanin; siirdiirtilebilirligin temel ilkeleri olan
“iyi, temiz ve adil” sekilde tretilmesi ve dagitilmasi 6nem
kazanmaktadir. Ureticiler, dagiticilar, tiiketiciler ve siireg
icerisinde rol alan diger tiim aktorler; piyasaya hakim olan
anaakim, yani, endiistriyel ve standartlastiritlmis gida tedarik
sistemlerine kars1 alternatif bir sistem olarak “alternatif gida
aglart veya inisiyatifleri” denilen yapilart olusturmaktadir.
Mevcut ekonomik sistemde dogan, yeni iiretim ve tiiketim
bicimlerini i¢inde barindiran bu aglar, pazardaki bireylerin
kolektif cabalarinin bir sonucudur (Renting vd., 2003: 393-95).

Kitabm bu bolimiinde siirdiiriilebilir tiiketim baglaminda
alternatif gida aglarina katilim motivasyonlar1 incelenecektir.
Literatiirde siirdiiriilebilirlik her ne kadar ¢ok yonlii ele alinan
bir kavram olsa da; alternatif gida aglar ve ozellikle de bu
aglarin Turkiye’deki organizasyonlar1 yenidir. Bu nedenle
caligmada, tretici, dagitict ve tiiketicileri siirdiiriilebilirlik
paydasinda bir araya getiren bu yeni “liretim, ticaret, bilgi ve
iligki aglar1” tanimlanmuis, tiirleri siralanmig ve Tiirkiye’deki
¢ok cesitli  Orneklerinden s6z edilmistir. Bu calisma,
alternatif gida aglarindaki yeni tiiketicilerin; egilim, tercih
ve davranislarina 11k tuttugundan alanyazinda yer alan bir
bosluga katki saglayacag diisiiniilmektedir.

1. KAVRAMSAL CERCEVE

1.1. Surdiiriilebilirlige Genel Bakis

Uretimin  siirdiiriilebilirliginin arz ve talep yonleri bir
madalyonun adeta iki yiizii gibidir. Bu nedenle ikisi bir arada
ele alinmalidir:
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Uretimin siirdiiriilebilirliginin arz yénii; dogal kaynaklarm
korunmasi, sera gazi emisyonunun gozetilmesi, ekonomik
faaliyetlerin  sonucunda olusan kirliligin  azaltilmast,
yenilenebilen (enerji gibi) ve yenilenemeyen (ormanlar,
mineraller, degerli madenler gibi) kaynaklarin yonetimi ve
benzeri hususlar ile ilgilidir (Govindan, 2018: 423). Bu acidan,
arz soz konusu oldugunda; iriinlerin nasil iretildigi, nasil
tagindig1, israfin nasil azaltilabilecegi (6rnegin; tersine lojistik
ile) yeniden degerlendirilip bu siirecin bir sonucu olarak bir
takim &nlemlere basvurulur. Ornegin; teknolojik uygulamalar
ve paydaslar ile iyi iligkiler gelistirilerek ticari firsatlar
yaratilabilir, tedarik zinciri kisaltilarak {iretim sirasinda ve
hasat sonrasinda meydana gelen gida kayiplari siiregten elimine
edilebilir (Akenji ve Bengtsson, 2014: 513-18).

Giiniimiizde daha iyi ve yesil iirlinlere ulasmak zorlagmuistir.
Ortaya cikan smirli erisim sorununa; tersine lojistik gibi
¢cozlim yollar iiretilebilir. Tersine lojistik sayesinde atiklarin
azaltilmasi, geri doniisiimiin artirilmasi ve tirinlerin yeniden
kazanimisaglanmakta ve verimlilik artmaktadir. Niifusun artmis
olmasi ve kit kaynaklar sorunu tiriinlerin nasil iiretilecegini de
yeniden tartigma konusu haline getirmektedir. FAO’ya (Gida
ve Tarim Orgiitii’'ne) gore; tarimsal iiretimin verimliliginin
saglanmasi ve arazi kullaniminin genigletilmesi ile 2050 yilina
kadar yeterli gidaya erisim %60 oraninda miimkiin olabilecek
ve kayiplar ile israf arzu edilir diizeye indirgenebilecektir.
Fakat diisik maliyetli girdilerle iretilen kalitesiz {irlinlerin
daha Odenebilir olusu siirdiiriilebilir tiretimin dniinde biiyiik
bir engel olusturmaktadir. Tiiketicilerin ddeme kapasiteleri
ve yaklagimlar1 iretimin siirdiiriilebilirliginde belirleyici
rol oynamaktadir (De Haen ve Réquillart, 2014: 87-90).
Isletmelerin giiniimiizde karsilastiklar1 en biiyiik zorluklardan
biri bu ekonomik kaygilar ile gevresel siirdiiriilebilirligi entegre
edebilmektir. Ornegin; atik yonetiminin tiiketici, toplum ve
cevrenin yani sira isletme agisindan da kazanimlari vardir. Ote
yandan isletmeler tamamen ¢evreye uygun hareket ettiginde
hammadde fiyatlar1 ve vergiler isletmeleri zora soktugundan
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strdiiriilebilirligi tamamen odaga koymak gercek hayatta
karsilik bulamamaktadir (Pajunen ve Heiskanen, 2012: 4048).

Uretimin_siirdiiriilebilirliginin_talep yonii; “stirdiiriilebilir

tiketim” ile ilgilidir. Tiiketicilerin c¢evre iizerindeki etkileri
hakkinda ne ol¢iide bilgi sahibi olduklarinin yani sira bu
bilgiler dogrultusunda nasil kararlar aldiklarini belirleyen iki
temel soruya dayanmaktadir. Bu sorulara verilen cevaplar,
tilketicilerin iiretim kararlar1 {izerindeki gii¢lerine iligkin
farkindalik  diizeylerini belirlemektedir. Bu farkindalik
diizeyleri 6nemlidir. Clinkii tiiketiciler farkindalik diizeylerinin
ol¢iislinde tiiketim konusunda akillica segimler yapabilecekler
ve liretime katilabileceklerdir (Staniskis, 2012: 1018-22).

1.1.1. Surdiriilebilir Tiilketimin Dogasi

Stirdiirtilebilir davranislarin cogu dogasi geregi gelecekteki
yararlar1 uzak, belirsiz ve soyut olan davranislardir. Eger
tiiketiciler gelecek degil bugiine odakliysa, soyut degil somut
beklentilere sahipse onlar i¢in ¢ok anlamli olmayan bu
davranislart ¢ekici kilmak icin gesitli yollara bagvurulabilir.
Ornegin; “her yil ka¢ milyon aga¢ kaybedilecegi veya
kurtarilacagir gibi somut bilgiler” verilerek tiiketicilerin
zihninde, geleceknesillerigin yapilanlarin veyayapilmayanlarin
ne ifade edecegi netlestirilir (Zaval vd., 2015: 231-33; Malkog
ve Zauberman, 2019: 98-99). Bugiin, tiiketiciler, c¢evresel
hassasiyetler ile zararl iiriinlerden kaginip yesil {irtinlere talep
gostererek tiiketim kararlarmi alirken, beklenmedik sekilde
yillar sonra aldiklar1 bu kararlarin kendilerine fayda olarak
dondiigiinii gorebilirler. Bu, siirdiiriilebilir tiikketici davraniginin
zamanlar arasi tabiatindan kaynaklanir (Manning, 2009: 654;
Lin ve Niu, 2018: 1680-82; Gansser ve Reich, 2023: 1-4).

Stirdiiriilebilir tiiketim konusunda tiiketicilerin yaptig
secimler, sadece satin alma davraniglarint degil; kisi
ve kurumlar [hiikiimetler, kurulus amaci g¢evreye ve
cevrecilige hizmet etmek olan sivil toplum kuruluslari,
medya (geleneksel veya yeni medya kitle iletisim araglari),
kulaktan kulaga pazarlama, kanaat onderleri, isletmeler ve
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diger miisteriler vb.] arasinda gerceklesen pek cok ¢ift yonli
etkilesimi etkilemektedir (Govindan, 2018: 427). Tiiketiciler;
ekonomik, sosyal ve cevresel kaygilarina gore, medyadaki
sirduriilebilirlik konusunda anlayis ve destek olusturan
bilgiler araciligiyla tiiketimlerini sekillendirebilirler (Peattie
ve Collins, 2009: 107-111). Ayn1 zamanda az 6nce bahsi gecen
tim aktorler, tiiketicileri; satin aldiklari tirlinlerin ¢evreyi
nasil etkiledigi, nasil tiiketilmesi ve korunmasi gerektigi,
bunlara ek olarak da tiiketim faaliyeti sonucunda ortaya ¢ikan
atigm nasil yonetilmesi gerektigi konularinda bilgilendirirler.
Ormnegin; hiikiimetler yasalar, diizenlemeler ve tesvikler ile
cevreciligi tesvik ederken vatandaslarin iiriinler hakkinda
dogru bilgilendirilmesi konusunda da sosyal, ahlaki ve politik
acidan sorumludurlar (De Haen ve Réquillart, 2014: 87-
90). Akademisyenler, sektdr uygulayicilar1 ve sivil toplum
kuruluglart daha fazla sayida tiiketicinin bilgilendirilerek
farkindaliginin artirilmast gerektigi hususunda hemfikirdir.
Bunun bir sonucu olarak; 6zellikle gelismekte olan tilkelerde
tiketicilerin bilinglenmesi i¢in pek ¢ok faaliyet yiiriitiirler
(Trudel, 2019: 86-87). Ancak bu faaliyetler yiiritilirken
tilketimin satin alma boyutu 6n plana ¢ikarilmamalidir. Ciinkii
tilketimin sadece ekonomik degil; sosyal ve cevresel etkileri
de vardir (Jackson, 2005: 4). Tiketicilerin satin alma ve karar
verme siirecini etkileyen faktorlerin basinda tiiketicilerin ruh
hali ve duygularimdan olusan psikolojik unsurlar ile yas gibi
demografik ozellikler gelmektedir (Karaman, 2021a: 108).

Doga tarafindan zorunlu olarak smirlanan modernite
kapsaminda siirdiiriilebilir tiiketim kiiltiirel degisim ile de
tutarli olacak sekilde rasyonel bir bakis agisinit beraberinde
getirmektedir. Artik tliketiciler; daha sade yasamakta, arag
olarak bisiklet kullanimin1 tercih etmekte, ¢evre dostu {iriinler
kullanmakta, eko-etiketlere dikkat etmekte, sosyal sorumluluk
projelerinden etkilenip geri doniisim gibi davranis ve
uygulamalar1 benimsemektedirler (Asif vd., 2023: 37762-64;
Wallace ve Buil, 2023: 1-4).
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1.1.2. Siirdiiriilebilirlik Perspektifinde “Yeni Rasyonel

Tiketici”

Sonyillardacevreselsorunlarinartmasindandolayiinsanlarin
cevre konusunda farkindalik diizeyleri de artmaya baslamistir
(Karaman, 2021b: 155). Cevre s6z konusu oldugunda rasyonel
tiiketicinin ihtiyag ve isteklerine odaklanilmalidir. Uriinlere
dair ne satin alinacagi, ne kadar satin alinacagi, ne kadar
tiikketilecegi ve nasil elden c¢ikarilacagimna iliskin her kararin
cevreye ve gelecek nesillere etkisi vardir. Rasyonel tiiketici
ihtiyaglarini ¢evreden &diin vermeden karsilar (Stern, 2000:
407-10). Geleneksel yaklagimda rasyonel tiiketici minimum
maliyete katlanarak maksimum bireysel fayda elde eden
miisteri olarak kabul edilmekteydi. Halbuki sosyal, ¢cevresel ve
ahlaki a¢idan tiiketim diisiiniildiigiinde alinan kararlarin, tutum
ve davraniglarin etkisinin 6nemi goriilmektedir ve “rasyonel
tilketici” ifadesinin yeniden kavramsallagtirilmasina ihtiyag
duyulmaktadir.

Tiiketime rasyonel tatmin agisindan bakilmasi, tiiketicileri
anlamak i¢in farkli bir bakis agisi sunmaktadir. Degisen
tiketim pratiklerini anlamak adina daha fazla bilgiye
ihtiya¢ duyulmaktadir. Ekonomistler, tiiketici davranislarini
aciklarken rasyonel tiikketimi ge¢misteki materyalist ve
faydacil bakis agilar1 ile yorumlamaktadirlar, Ama bu
yaklagim bugiin rasyonel tiiketicinin tanimlanmasinda yetersiz
kalmaktadir. Ciinkii tiikketim ayni zamanda kimlik inga etme
ve iligki kurma gibi amaglara da hizmet eder. Sosyologlar ve
ekolojistler tiilketime ekonomistlerden farkli olarak bu tarz
anlam ve gorevler atfederler. Uzun yillardir tiiketimin sosyal
ve ¢evresel etkileri bliylik 6l¢lide goz ard1 edilmistir. Tiiketimin
cevresel etkisine, tliketicilerin sade yasama, geri doniisiim, atik
yonetimi ve tiiketmemeye egilim gdstermelerine, daha sorumlu
davranislar sergilemeye baslamalarina son yillarda daha ¢ok
ilgi gosterilmektedir (Connolly ve Andrea, 2010: 275-78).
Farkindaliklar1 yiiksek tiiketiciler, tiikketim faaliyetlerinin
sonucunda olusan ekonomik, sosyal, ¢evresel etkiler hakkinda
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fikir sahibidir (Alghamdi ve Agag, 2023: 1-3). Buna uygun
olarak tiiketim azaltilip etkileri tartisilmalidir. Daha fazla
tilketimin daha yliksek bir yasam standardi ve kalitesi veya
sosyal refah sagladigina dair patolojik diislincenin, insan
ihtiyaglar1 yeniden degerlendirilmeden agilamayacagi agiktir.
Zira artan tiikketim, yanls ihtiyaglara cevap verdikten sonra;
insanlik i¢in ne daha iyi yasama imkan1 dogar ne de sosyal
refah artar (Jackson, 2005).

1.2, Bireysel Siirdiiriilebilir Tuketim

Tiiketicileri stirdiiriilebilir tiiketime yonlendiren giidiilerin
kokenleri iki temel teoride ele alinmaktadir: norm aktivasyon
teorisi ve deger-inang-norm teorisi. Norm aktivasyon teorisi
toplum yanlis1 giidiilerden olusmaktadir. Sosyal normlar bir
toplulugun ortak etkilesimleri yoluyla gelistirilen yazili olmayan
kurallardir ve neyin olmasi gerektigine iligkin sosyal onaylanma
veya onaylanmamayi igerir. Bu cercevede tiiketicilerin ne
yapmasi yahut yapmamas1 gerektigi sosyal bir grup tarafindan
karakterize edilir ve onaylanir (Schultz vd.,2007:429-32). Norm
aktivasyon teorisi bireylerin eylemleri ile eylemsizliklerinin
ortaya c¢ikaracagi sonuglara iliskin sorumluluk duygulan ile
fedakarliklarini agiklar. Diger bir yandan bireyin bir faaliyet
ylriitmedigi zaman deger verdigi bir seyin zararli ¢evresel
sonuglar1 hakkindaki farkindaligini ifade eder. Deger- inang-
norm teorisi ise; bireylerin ¢evreci eylemlerinin, ¢evre yanlisi
bir eylemde bulunmaya yonelik ahlaki yikiimliilik duygusu
(kisisel norm) tarafindan belirlendigini ve bu normun g¢evre
yanlist bir eylem (kisisel norm) tarafindan etkinlestirildigini
One siirer. Bireyin ¢evre yanlisi davraniglarini agiklamak igin
gelistirilen bu teori norm aktivasyon teorisinin kapsam olarak
genisletilmis bir tiirevidir. Yani deger-inang-norm teorisi; norm
aktivasyon teorisinde yer alan sonuclar hakkinda farkindalik,
sorumluluk bilinci gibi ana degiskenlerin yan1 sira kisilik,
benlik, ego, gibi bireysel degerler ve tutumlardan (kisisel
normlar) olusur. Yesil iiriinler satin almaya yonelik tutum,
gecmis tecriibeler, glinlik aligkanliklar, tiiketicinin sahip
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oldugu algilar kiimesi ile yesil imaj1, tiiketicilerin ¢evre yanlist
titketim davranis ve motivasyonlarini anlamaya yardime1 olan
kisisel normlardir (Han, 2015: 165-67; Choi vd., 2015: 87).
Tiiketicileri siirdiiriilebilirlige yonlendiren temel unsurlar; (1)
tiketim davranislariyla kendilerini tanimlarken olumlu bir
kisisel imaj olusturmalari, (2) sosyal adalet ve etik degerlere
iliskin duygularmin gelismesi, (3) ilgilenim diizeylerinin
yiiksek oldugu iiriinlerde kararlarina katilma istegi (4) yardim
etmekten ve kaynak israfin1 engellemekten mutluluk duyma
vb. (Donnelly vd., 2017: 48-49; Colovi¢ ve Miti¢, 2023: 2257-
63) olarak 6rneklendirilebilir.

Stirdiiriilebilir tliketimi benimsemis olmalart; bireylerin
nasil insanlar olduklar1 hakkinda fikir verirken, ahlaki agidan
da uyumlu, iyi ve erdemli olduklarimi gdsterir. Ayn1 zamanda
onlara sergiledikleri imaja uygun sorumluluklarini yerine
getirme firsat1 verir ve sugluluk duygularindan kagmmalarim
saglar (Peloza vd., 2013: 104-105). Ciinkili tliketimin uzun
vadeli ekolojik etkileri kaginilmaz olarak i¢inde bulundugumuz
gezegene zarar vermektedir ve tiiketiciler degerleri ve
endiselerini tiiketimleri yoluyla uzlastirarak tutarlilik elde
etmeye ¢abalamaktadirlar (Peattie ve Collins: 2009). Ote yandan
bireyi tiiketmeye yonlendiren maddeci egilimler ise her zaman
dogustan gelmemekte, zamanla psikolojik yonlendirmeler,
kiltiirel normlar veya iliskiler sonucunda da edinilmektedir
(Dolan, 2002: 4-5). Ornegin; gecmis yillarda statii dogustan
kan bagi ile kazanilan bir mertebe iken bugiin, insanlar birlikte
olduklar1 iligski aglarinda yer alan insanlar, sahip olduklar1
maddi varliklar ve tirinlerin markalari ile zenginlik diizeylerini
vurgulayarak toplumsal statiilerini belirlemektedirler. Bilhassa
yesil iirlinler, onlar1 elde edebilme maddi kabiliyetine sahip
olan bireyler i¢in alternatiflerine gore gorece daha pahali
olduklarindan bir statii gostergesi olmaktadirlar (Han vd.,
2010: 15-18). Siirdiiriilebilir olmayan siradan tiiketim de
bireylerin bu tarz; statii arayan, bireyci, hazsal, gosterisci,
doyumsuz ve bagimlilik seviyesindeki maddeci yonelimlerinin
bir sonucudur (Patsiaouras ve Fitchett: 2009).
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1.3. Kolektif Siirduriilebilirlik Anlayisi

Sosyologlarin stirdiiriilebilir tiiketime bakis agilar1 kolektif
siirduiriilebilirlik anlayisinin agiklanmasi agisindan faydali
olacaktir. Kolektif siirdiirebilirlik anlayisi ele almirken
ekonomik veya c¢evresel etkilerden ziyade sosyal etkiye
odaklanilir. Bir kisinin ait oldugu gruptakilerden ve/veya diger
gruplardakilerden etkilenerek tutum veya davranislarinda
meydana gelen degisiklige sosyal etki denilmektedir Sosyal
etkinin yaygin bir tiirii olarak sosyal normlar ele almabilir
(Trudel, 2019: 85-88).

Bireysel ve sosyal kimliklere bagl olarak gelisen tiiketici
davraniglart tiiketimin sosyal etkisini olusturmaktadir.
Bireysel kimlik; bireyin kendi tutum, inang¢ ve davranislari
ile ilgilidir. Bireyler nasil olduklar1 ve gergekte nasil olmak
istediklerini tiiketimleri yoluyla ifade ederler. Boylece
cevreye duyarli tilketim de bireyin kimliginin ingasinda rol
oynar. “Bizleri gergek kisiligimize kavusturacak tirlinlerin
titketimi “kisisellestirme” kavramini ortaya ¢ikarmakta ve ait
oldugumuz gruplar igerisinde digerlerinden farklilasmamizi
saglamaktadir” (Baudrillard, 1970: 88). Modern toplumda
bireyin kim oldugunu anlamanin en kolay yolu tiikettigi tirtinlere
bakmaktir. Bireyler ait olduklari sosyal gruplar ile yakinlagmak
ve baglarmi giiclendirmek igin siirdiiriilebilir tiiketime
yaklasimlarini ortak grup kimligi ile uyumlulastirirlar. Ornegin;
grup tarafindan cevre ile ilgili yapilan bir tartismada ileri
stiriilen fikirleri kendi fikirleriymisgesine benimseyebilir, dis
gruplara karsi muhalif duygu ve diisiinceleri destekleyebilirler.
Bu tiir sosyal iligkiler araciligiyla bireylerin yasam tarzlari ve
hatta kimlikleri dontisebilir (Peattie ve Collins, 2009: 107-09).

Son olarak; kaynaklarin korunmasi yoluyla siirdiiriilebilir
yasam icin toplumsal cikarlara hizmet eden girisimler ile
kolektif iyiyi saglama ¢abasi toplumsal ilerlemeye yardimci
olur. Tiketimin kiimiilatif etkisi bireysel tiikketimin Otesinde
toplumsal organizasyonlara odaklanilarak daha sorumlu bir
yaklasgimim sonucu olarak; kaynak kullaniminin azalmasi,



40 ‘ Zileyha Gokge

mallarin adil dagitimi, toplum ig¢in esitsizligin azalmasi,
tilkketici davraniglarinin degismesi, insanlarin tasarruf ederek
para kazanma firsatlar1 elde etmesi ve sosyal uyumun artmast
gibi kazanimlarin elde edilmesini saglar (Welch ve Warde,
2015: 4-6).

2.1. Alternatif Gida Aglan

Giiniimiizde, artan diinya niifusunun gida ihtiyacinin
karsilanabilmesi i¢in “yeni gida ekonomisinde” daha hizli ve
ucuz irinlerin tretilmesine ihtiya¢ duyulur (Goodman vd.,
2012). Bununla birlikte farkindaliklari ve biling diizeyleri
artan duyarl tiiketiciler; daha gilivenli, saglikli, besleyici ve
lezzetli gidalar1 (organik, dogal gidalari), daha hizli ve ucuz
hale gelen geleneksel gidalara tercih ederler. Bu siirecte
tiketicilerin sadece {iirlin tercihlerinin degil; ayn1 zamanda
tiketim davraniglart ve tiiketime olan yaklagimlarmin da
degistigi goriiliir. Bireysel tiiketici, ihtiyaglarini karsilarken
alternatif gida aglarina dahil olarak yerel ekonomiyi ve toplumu
giiclendirir. Boylece kolektif kamu yararina katkida bulunur.
Bireylerin alternatif gida aglarina katilmasinin altinda pek ¢ok
bireysel ve/veya toplumsal neden yatmaktadir. Bu nedenlerin
temelinde siirdiiriilebilir tiiketim felsefesi yatmaktadir.

2.2. Alternatif Gida Aglarina Katihm Motivasyonlari

Bireylerin siirdiiriilebilir tiiketim anlayisin1 benimsemeleri;
alternatif gida aglarmin ortaya c¢ikmasi, gelismesi ve
yayginlagmasi i¢in itici bir gii¢ olusturmaktadir. Siirdiirtilebilir
dretim, dagitim ve tiikketimin birbirine entegre edilebildigi
bu aglara katilm motivasyonlar1 ¢ok yonli ele alinmalidir:
uireticiler, tiiketiciler ve dagiticilar agisindan.

1) Ureticilerin Alternatif Gida Aglarina Katihm
Motivasyonlari

Alternatif gida aglar1 kirsal kalkinmaya onemli bir katki
saglamaktadir. Bu aglar; konvansiyonel tarimin, tarim
alanlarinda ve c¢evrede yarattigi tahribatin hafifletilmesine
yardimciolmaktave ¢cevreyle dahauyumluiiretim yontemlerinin
uygulanmasina imkan saglamaktadir. Boylece pestisit gibi
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kimyasallardan kaginilacak, toprak zenginlestirilecek ve su
kirliligi azaltilacaktir. Ote yandan yapay iiretim girdilerinden
uzaklagmak gida giivenligini saglayip ¢evre, hayvan ve insan
saglhiginin korunmasina yardimei olacak, dolayli yoldan da
biyogesitlilik artacaktir (Seyfang, 2006).

Alternatif gida aglari, geleneksel isletmeler kargisinda
gecim kaynaklarini garanti altina almak isteyen cifteileri
dogal tarima yonlendirerek onlara rekabet edebilme firsati
sunar. Degisen liretim araclar1 ve yontemleri araciligryla dogal
gidalar tretilerek tliketici saghgina da katkida bulunulur. Bu
aglar, kiiciik yerel ciftcilerin ekonomiye kars1 kirilganliklarini
ortadan kaldirir ve onlar1 destekler, onlara siirdiiriilebilir bir
gecim ve is kaynagi saglar. Ayrica bu aglar, kiigiik iireticiye
zaman zaman arz istikrarini garanti ederek giiclii, koordineli ve
kiiresel isletmeler karsisinda ayakta kalabilme giicli kazandirir
(Reed, 2001). Bu durum yerelde paranin dolagim sikligini
artirarak (garpan etkisi) yerel ekonomiyi ve kirsal kalkinmay1
gelistirir (Seyfang, 2006).

2) Tiiketicilerin Alternatif Gida Aglarina Katilim

Motivasyonlar:

Strdiirtilebilir  tiketim anlayisini  benimseyen ve bu
aglara katilan tiiketiciler tiiketim yapma bicimlerini yeniden
degerlendirmeli ve tiiketimlerini azaltmalidirlar. Tiiketiciler,
satin alim kararlarinin  ve tiikketimlerinin baskalarinin
iizerindeki etkilerini azaltmak i¢in yagam tarzlarini ve giindelik
aliskanlhklarin1  degistirmelidir. Iginde yasadig1 gezegeni
kurtarmak icin iizerine diiseni yapmakla ylkiimli olan
tiikketiciler i¢in bu aglara katilmanin en 6nemli nedeni ¢evre ve
gelecege dair duyulan endisedir. Bu nedenle ¢evreyi korumak
isteyen tiiketici; etik ilkelere uygun olarak iiretilen iriinleri
talep eder, geri doniistiiriilmiis iirlinleri satin alir, her tiirli
tasarrufa 6nem verir ve gida tiiketiminde doymaktan ¢ok, besin
degerine, lezzete, mevsimsellige dikkat eder. Diger bir yandan
siirdiiriilebilir tiiketim sadece bireylerde degil, topluluklarda
ve onlarin i¢ ige gecmis kisisel ve sosyal iliskilerinde de
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degisiklik yapilmasini gerektirir. Yerel bir iireticiden {iirlin
satin alindiginda -biz bize yeteriz mantigiyla- hem baskalarina
bagimli olma hissi ortadan kalkar hem de iirlinler araciligiyla
kiigiik topluluk yasami yeniden canlanir. Alternatif gida
aglarinda ne yedigi hakkinda (tazelik, yerellik, dogallik) fikir
sahibi olmak isteyen tiiketiciler; ¢iftlikleri ziyaret edebilir yahut
ireticilerin medyada yayimladiklar1 fotograf ve videolardan
alacaklar1 tirtinlerin y1l boyunca giin giin nasil ekilip bigildigini,
boy verdigini, islendigini ve satisa sunuldugunu takip etme
imkanima sahip olurlar. Tiim bunlarin nihayetinde {iriinlerin
kaynagina, nasil yetistigine veya yapildigina iligkin hikayeler
etrafinda bir topluluk duygusu gelisir. Adil ticarete ve isbirligi
icerisinde olmaya Onem veren tiliketiciler i¢in alternatif gida
aglar sosyal bir girisimdir. Kendisi kadar bagkalari i¢in de iyiyi
isteyen topluluklarin insas1 i¢in alternatif gida aglarina katilan
tiketiciler, bu aglarm sosyal etkisine odaklanmaktadirlar.

3) Dagiticilarin  Alternatif Gida Aglarmna Katilim
Motivasyonlari

Kiiciik yerli treticilerin biiyiik iireticilere erismesi igin
kiiresellesen gida tedarik zincirlerinin organize olarak yeni
dagitim aglar1 olusturmalar1 gerekmektedir. Ancak bu yolla
eski uluslararasi siiper ve hipermarket tedarik zincir aglarinin
gereksinimi asilarak organik yerli magazalarin pazarda yeterli
giice ulagmasi saglanabilir. Yiyeceklerin {iretildikleri ve
tilketildikleri yerler arasindaki mesafeler azaltilarak enerji
ve kirlilik azaltilir. Bunun bir sonucu olarak yeni toplumsal
hareketler inga edilerek tiiketiciler ve pazarin donilisimii
saglanir. Alternatif gida hareketleri paydaslariyla kurdugu
koalisyonlar ve demokratik iligkiler sayesinde de iireticiler
icin bolgesel kalkinmaya hizmet eder (Marsden ve Smith,
2005: 440-45). Son olarak yeni tedarik zincirlerinin; daha kisa,
seffaf ve yerellestirilmistir olmakla kalmayip daha az arac1 ve
baglantiy1 igerdigi sdylenebilir (Renting vd., 2003: 393-95).
Bu nedenle sosyal ve fiziksel mesafelerin de kisalmasina neden
olmaktadir.
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3.1. Uretici, Tiiketici ve Dagiticilarin Alternatif Gida

Aglan ile iliskisi

Gectigimiz yiizyll boyunca sanayilesen iiretim, dagitim
ve tiikketim sistemleri; pek ¢ok insan igin adil fiyath ve
cesitli gidalara kitlesel erisim saglamasina ragmen bunun
sirdliriilemez oldugu ortaya c¢ikmistir (Moore, 2015).
Ozellikle geleneksel iiretim yontemleri ve gida egemenligi
insan sagligina yonelik tehditler tasimasi, yiiksek atikli tedarik
ve tiiketim bigimlerine dayanmasi gibi nedenlerden otiirii
ortadan kalkmistir. Ortaya ¢ikan boslugu bireysel sagliga ve
toplumsal refaha oncelik veren ekolojik ve sosyal sistemler
olan alternatif gida aglart doldurmustur. Bu aglar, yerel ve
bolgesel ozelliktedir. Ote yandan gida tedarik sistemleri
sosyoekonomik ve kiiltiirel agidan ¢ok heterojen bir yapida
olmalari ve teknolojik yenilikler icermeleri gibi 6zelliklerinden
otiirli geleneksel olanlardan oldukga farklidirlar (Grasseni ve
Signori, 2013).

Pazarlamacilar c¢evrecilige veya siirdiiriilebilirlige bir
pazarlama stratejisi olarak bakmakta; tiiketicileri daha
stirdiiriilebilir {irlinler tercih etmeye nasil tesvik edeceklerini
tilketimin ¢ok yonli dogasim1i goz oOniinde bulundurarak
kararlagtirmaktadir (Dal Gobbo vd., 2022: 862-65). Gida
endiistrisinde gelisen giiclii  kolektif ruhun olusturdugu
karsilikli iliskilerin sonucunda her bir iiye, digerleri ile temiz ve
dogal gidaya esit sekilde erisebilmektedir. Ureticiler arasinda
dogrudan agik iligkilerin gelistigi ve tiiketicilerin kiiresel
topluluk aglari olusturdugu bu yapilarda stirekli yeni iiretim
ve tilketim modelleri ortaya ¢ikmaktadir (Kessari vd., 2020).
Pazarlamacilarin toplumsal doniisiime bagli olarak ortaya ¢ikan
bu yeni {iretim ve tilketim modellerinin dogasini anlamalar1 ve
ona gore stratejilerini giincellemeleri gerekmektedir.

3.2. Alternatif Gida Aglarinin Tiirleri
Alternatif gida aglari orgiitlenme bigimi ve misyonlarina
gore on iki ayr1 gruba ayrilmaktadir. Asagida bu gruplar

smiflandirilmis ve Tiirkiye’de sahada yer alan 6rneklerine yer
verilmistir (URL-2):
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a) Alternatif Ekonomiler: Karar mekanizmalar1 dogrudan
bireyler tarafindan isletilen, bireyler tarafindan denetlenen,
daha demokratik ve katilime1 bir ekonomik sistemdir.

Mahalleden: Evden ficretsiz yemek yapan kadinlarin
emeklerine dayanan topluluk temelli bir yemek paylagim
platformudur.

Good4Trust:”lyilik yap iyilik bul” felsefesi ile kurulan
Good4Trust toplumda giiveni tesis etmeyi, iyilikleri paylasip
¢ogaltmay1 amaglamaktadir.

Zumbara: Uyeler bilgi, beceri ve tecriibelerini internet
ortaminda bir pazar yerinde miibadeleye sunar. Zaman
ekonomisi temellidir.

b) Alternatif Okullar: Modern egitim sisteminin diginda
degisen toplumsal ihtiyaglara cevap verecek sekilde yeni
egitim metotlarmin uygulandigi okullardir.

Aziz Nesin Matematik Koyii: Diinyanin dort bir yanindan
ogrenci ve konuk kabul eden kdyde ilkokuldan {iniversiteye her
diizeyde egitim verilmekte ve bu egitim matematik ile sinirlt
kalmamaktadir. Kdyde ayni zamanda psikoloji, felsefe gibi
dersler verilmekte, konuk Ogrenciler kdyiin islerini yaparak
sorumluluk bilincini de kazanmaktadirlar.

Orman Okulu: Cocuklarin ormamn ziyaret ederek yaptigi
etkinlikler sayesinde becerilerini gelistirmelerini saglayan bir
cesit acik hava egitimidir.

¢) Balkon-Teras Bahceler: Balkon ve bahgelere ekim-
dikim yapmak i¢in kolektiflere daha ¢ok baslangi¢ seviyesinde
tarimsal bilgisi olan, ekim alani olmayan veya hobi amacl
tarim yapmak isteyenler bagvurmaktadir.

Akmerkez Teras: Akmerkezin terasi permakiiltiir
prensipleri gozetilerek dizayn edilip sonrasinda bu ilkelere
uygun olacak sekilde korunmustur.

d) Bilgi Bankasi: Siirdiiriilebilirlik hakkinda hafizay1
olusturur.
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Yesilist: 60°dan fazla yazar bu platform {izerinden yesil ve
stirdiiriilebilirlik tizerine diizenli olarak yazi yazmaktadir.

e) Botanik Bahce: Degisik iklimlerden farkli bitkileri bir
arada gérme imkani1 saglar.

Atatiirk Arboretumu: Florasi biyocesitlilik agisindan
zengindir. Nesli tiikenmek iizere olan bitkileri korur.

Nezahat Gokyigit Botanik Bahcesi: Yine florasi
biyogesitlilik agisindan zengindir ve nesli tilkenmek iizere olan
bitkiler korunur.

f) Ciftlik ve Eko-Girisimler: Organik tarim, geri doniisiim,
eko turizm, yenilenebilir enerji ve enerji tasarrufu eko-girisim
kapsaminda ele alinir.

Kokopelli Sehirde: istanbul’da iki katl, bahgeli, ekoloji
temelli ve atdlye c¢aligmalarinin yapildigi, organik iiretim
yapan bazi iireticilerin iiriinlerinin satildig1 bir eko-girisimdir.

eppek: Yapay giibre, zirai ilag ve hormon kullanmadan
atalik tohumlardan tag degirmenlerde ekmek yapilan firinlardir.

Narkoy Ekolojik Yasam Merkezi: Dogayla i¢ ice tatil
yapma firsati sunarken daha cok egitim verme misyonunu
benimsedigi i¢in yaptig1 atolye ¢aligmalar ile kolektife dahil
olanlarin kisisel becerilerinin gelismesine de yardime1 olur.

g) Eko Turizm ve Kamplar: Siirdiiriilebilir turizm
tiirlerinden “eko turizm” yerine zaman zaman ‘“hasat turizmi”
de denilmektedir. Eko turizm kapsaminda kirsal, ekolojik, spor,
inang veya kiiltiir ile ilgili turizm tiirleri de ele alinir.

Pastoral Vadi: Fethiye’de yaninda dere akan bir vadinin
ortasinda yer alan bir yerleskedir. Bu yerleskede organik tarim
yapilir, hayvansal gida tiiketilmez. Pastoral vadide isteyen tas,
isteyen ahsap evde konaklarken konaklamak isteyenler i¢in
cadir kurmak da segenekler arasinda yer almaktadir.

Furma Ekolojik Yasam Ciftligi: 2012 yilindan itibaren

iretimlerinde kimyasallar1 ve zararlhilar1 kullanmayan tireticiler
biyogesitlilige 6nem vermektedirler.
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Belentepe Permakiiltiir Ciftligi: Kimyasal icermeyen
tarimsal iiretim metotlar1 yoluyla meyve, sebze ve aromatik
bitkiler toplayan tireticiler, sonrasinda tirettikleri bu iiriinleri
sosyal medya yoluyla dogrudan tiiketiciye ulastiryorlar.

h) Ekolojik Pazarlar: Organik sertifikali tirtinlerin en ucuz
ve kisayoldan uygun kosullar altinda dogrudan kii¢iik iireticiden
(bugiin pek ¢cogu da ekolojik ¢iftliklerden gelmek kaydiyla) her
kesimden tiiketiciye ulagsmasina olanak saglar. Tiirkiye’ nin ilk
Ekolojik Pazar1, Bugday Ekolojik Yagsami Destekleme Dernegi
tarafindan Sigli Ferikdy’de kurulmustur. Bugiin Tirkiye’deki
ekolojik pazarlar su sekilde orneklendirebilir; Bakirkdy, Sisli,
Kartal, Ferikdy, Beylikdiizii %100 Ekolojik Pazarlari, izmit
%100 Ekolojik Pazari, Izmir Ekolojik Pazarlari, Eskisehir
Tepebas1 Belediyesi, Burhaniye, Meliksah, Ayranci, Umitkoy
Organik Pazarlar1 gibi... Aracilarin devre dist kaldiklari bu
sistemlerde tiiketiciler zaman zaman iiretim sistemine yon
vermekte ve liretim stlirecinin bir parcasi olmaktadirlar.

Sile Yeryiizii Pazar: Ureticilerin iirettikleri iiriinleri aracilar
olmaksizin tiiketicilere dogrudan sattiklar1 Tirkiye’deki 2.
SlowFood pazaridir.

1) Gida Topluluklari: Topluluk Destekli Tarim (Community
Supported Agriculture), gidanin iiretimi ve tiiketimi igin
reticiler ve onlar1 destekleyen bir topluluk (cogunlukla
titketicilerden olugur) tarafindan kurulan karsilikli bagliliga
dayali ortakliktir. Ureticileri destekleyenler genelde iiretim
sonrasinda hasattan pay satm alirlar. Ureticileri destekleyen bu
grup siklikla arz1 da garantilediginden ¢iftlik miimkiin olan en
saglikli ve taze mevsimlik {irlinlerini onlara temin eder.

Giineskdy: Ankara’da kurulmustur. Avrupa Ekokdyler
Agr’nin (GEN-Europe) bir iiyesi olan gida toplulugu kar
amaci glitmemektedir. Bununla birlikte siirdiiriilebilir yasam
deneyimleri gelistirmeyi ve paylasmay1 misyon edinmektedir.
Tiirkiye’de kurulan ilk ¢evre kooperatifi olmasi nedeniyle
onemlidir. 2006 yilinda Ankara’daki tiiketiciler ile bir ag
olusturarak topluluk destekli tarim uygulamasini baglatmistir.
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100. Yil Gida Toplulugu: Topluluk destekli tarim
uygulamasinda bir grup tiiketicinin treticileri desteklemesi
(iretim bilgisi vermesi, planlama yapilmasina yardimci olmaks,
O6n d6deme yapmasi, satin alma garantisi vermesi gibi...) ve
karsiliginda da {ireticilerin ekolojik tarim prensiplerine gore
iirettikleri gidalar satin almasidir.

i) Kooperatifler: Bireylerin ihtiyaglarinin yardimlagsma
yoluyla kargilanmasini saglamak i¢in olusan ve bu bireylerin
c¢ikarlarini korumak amaciyla olusturulan ekonomik birimlerdir.

SS Temiz Hasat Tiiketim Kooperatifi: Topluluk destekli
tarim sayesinde kadin {ireticiler siirdiiriilebilir tarim {izerinden
tiikketicilikten tiireticilie gecirilerek mikro kalkinmanin
saglanmas1 hedeflenmektedir. 2017 yilinda 27 kurucu ortakla
faaliyetlerine bagslayan hareket bugiin 200’e yakin tiiretici
ortagl ve goniilliiyii temsil etmektedir.

Direnen Uretici ve Tiiketici Kolektifi-DURTUK: Istanbul
ve g¢evresindeki yok olma tehdidiyle karsi karsiya olan yerel
ireticilerle gidaya daha kisa ve basit yollardan ulagsmak igin
yola ¢ikilmigtir. Gidalarinin nereden, nasil geldigini 6grenmek
isteyen, yediklerinin tabaklarindan 6nceki hikayesini bilmeyen
tiketiciler kendi Ttreticisine ve kaynaklarina sahip ¢ikarak
miitevazi bir girisim olarak bu hareketi baslatip zamanla
yayginlagtirmistir.

j) Kent Bostani: Kent bostanlarim1 olusturulurken;
kirsalin 6nemini kentlerde bilmeyenlere 6gretmek bilenlere
de hatirlatmak amaciyla cocuk, geng, yashh ve engelli
demeden tiim kentlilere egitimler vererek; onlarin, tarimsal
zararl irlnler kullanilmadan dogal tarim yapilabilecegine
ikna olmalar1 saglanir. Kent bostanlar1 sayesinde toprakla
neler yapabileceginin bilincine varan bireyler; daha saglikli
beslenmek i¢in bu alanlarda atalik ve yerel tohumlarla gida
yetistirme, ¢ogaltma, takas ve hasat islemlerini yapmaktadirlar.

Niliifer Belediyesi Kiiciik Olcekli Kent Bostanlari: 6,5
dekar alan tizerinde 5000m?*’lik {iretim alan1 64’er m*’lik 67
parsele ayrilmistir. Bu parsellerde atalik ve yerel tohumlarin
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ekimi, ¢ogaltimi, takas1 yapilmakta, sebze ve tibbi aromatik
bitki yetistiriciligi yapilmaktadir. Bunun yani sira sosyal
belediyeciligin gerektirdigi pek cok etkinlik i¢in bu alanlar
kullanilmaktadir.

Roma Bostani: Baslangicta permakiiltiir ilkeleriyle
tasarlanan bostanda ekim faaliyetleri yapilirken atalik
tohumlar ile tarim yapilmistir. Istanbul’un Cihangir semtinde,
Beyoglu’nda yer alan bu bostan insanlar tarafindan gida ormant
veya orman bahgesi olarak bilinmektedir.

Kuzguncuk Bostam:: Bir diger adiyla ilia bostani,
Kuzguncuklular Dernegi’nin ¢abalariyla ayakta kalmaktadir.
Tarimsal faaliyetlerin yapildigi alan son dénemde hobi
bahgelerine doniistiiriilmiis durumdadir. Farkli bir statii ile
kullanimi hukuken engellenmistir.

k) Kolektif ve inisiyatifier: Burada bireylerin
siirdiiriilebilirlik odaginda bir araya gelip olusturdugu her tiirlii

kolektif ve inisiyatif kastedilmektedir.

Komsu Kafe Kolektifi: Tarlabasi’da esitlik, 6zgiirliik ve
adil bir yasam i¢in diinyanin dort bir yanindan bir araya gelen
insanlarin olusturdugu bir kolektiftir. Bilinirligini artiran
ise; Hint, Suriye, Cin, Kore yemek geceleri, konserleri, film
gosterimleri, partileri diizenlemesidir.

Istanbul Permakiiltiir Kolektifi: 2013’te kurulan kolektif
permakiiltir felsefesini tanitmak ve yayginlastirmak igin
iki arkadas tarafindan kurulmustur. Tiirkiye Permakiiltiir
Enstitlisii’nden aldiklar1 egitimi takiben kolektif pek cok
egitime egitmen olarak katilmig ve Tiirkiye’de yapilan
permakiiltiir projelerinde rol almigtir. Ayrica yerli ve yabanci bu
konuda diizenlenen egitimlere katilip kendilerini gelistirmeye
devam etmekte ve diizenlenen her tiirlii organizasyonda aktif
rol almaktadirlar.

SONUC
Giliniimiiz toplumu modern tiketim toplumu olarak da

adlandirilmaktadir. Ciinkii bugiin iginde bulundugumuz modern
toplum anlayisina gore sadece metalar degil; zaman ve iligkiler
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de hizli ve kontrolsiizce tiiketilmektedir. Toplum, tiiketirken
yaptigl veya yapmadigi eylemlerin ekonomik, ¢evresel ve
sosyal etkilerini hesaba katmadan sadece kisisel tatmine
odaklandigindan siirdiiriilemezlik sorunu ortaya ¢ikmaktadir.
Oysaki i¢inde bulundugumuz kosullarda artan diinya niifusu
ve saglik problemleri g6z 6niinde bulunduruldugunda 6zellikle
temiz, saglikli ve besleyici gidanin siirdiiriilebilirliginin 6nemi
ortaya ¢cikmaktadir.

Modern tiiketim toplumunun bir diger elestirisi olan
bireysellesme ise toplumsal dontisiim ile farkli bir boyutta
degerlendirilmektedir. Bireyler her ne kadar kendi iglerinde
miistesna olsalar da, sosyal hayat icerisinde sevilme, saygi
gorme, aidiyet duygusu gibi motivler agir basiyor kolektif
yapilarin igerisinde yer almaya egilim gosteriyorlar.

Bugiiniin tiiketici artik gegmige nazaran ¢ok daha bilingli ve
fakat pazar1 domine eden unsurlar tek tek bireysel tiiketicilerin
giiclinii agmakta. Uluslararas1 tiretici ve tedarik zincirlerinin
hegemonyasi altinda ezilen yerel iireticileri destekleyerek daha
saglikli, besleyici, temiz gidalar ile beslenme olanagina sahip
olan tiiketiciler ayn1 zamanda yerli kiiciik tireticilerin bu ¢ok
uluslu sirketlere karsi hayatta kalmasini da saglamaktadirlar.
Burada devreye alternatif gida aglar girmektedir. Bu calismada
alternatif gida aglarmin yapisi ele alinmistir. Bu yeni iiretim
ve tiiketim modellerini anlamak degisen tiiketicileri anlamak
acisindan 6nemli oldugundan, alternatif gida aglarina katilim
motivasyonlart tiikketim agisindan incelenmistir. Tiketiciye,
ireticiye ve dagitictya gore alternatif gida aglarina katilim
motivasyonlart degerlendirilmistir. Son olarak calismada
organizasyon bicimlerine ve misyonlarina gore 12 ayn
gruba ayrilan bu aglarin tiirlerinden bahsedilip Tirkiye’deki
orneklerine yer verilmistir. Takip eden calismalarda ise
alternatif gida aglari ile ilgili nitel ¢aligmalar yapilarak konunun
zenginlestirilmesi dnerilmektedir.
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